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Quienes intentan examinar critica-
mente la globalizacién financiera y el
sistema de produccion capitalista
desde la que se articula pueden encon-
trarse, en virtud de un desplazamiento
dialéctico, con que sea el mismo sis-
tema el que, llevandose hasta su pro-
pio limite, se sitte fuera de st: ast como
hay un punto de la curva en el que ¢l
sentido de su curvatura cambia,
el agotamiento que aqueja al capita-
lismo parece conducir inexorable-
mente a un cambio de ciclo econo-
mico. Esta es una de las conclusiones,
y no una de las menos importantes,
ciertamente, a las que uno llega tras
leer el penetrante ensayo de Luis Are-
nas, Capitalismo cansado. Tensiones
(eco)politicas del desorden global. Porque
Arenas sostiene que la crisis sanitaria
que estamos viviendo es tan solo la an-
tesala de la crisis ecoldgica a la que he-
mos de enfrentarnos, no desde una
perspectiva local, sino a partir de una
federacion de subjctividades: ante el
desafio ecoldgico, no hay mis remedio
que desarrollar formas y canales de
mundializacion o internacionaliza-
cion de los intercambios de informa-
ciones y de bienes, recuperando ese

demos cosmopolita que ya anticipo
Kant (1998). Y es que la economia de
mercado nos ha ido alejando del pre-
sente y de la vida en la Tierra, ha ins-
titucionalizado  ciertos  vicios al
tiempo que propagaba sus patologias:
consumo compulsivo (contra las nece-
sidades basicas), militarizacion (con-
tra los ensayos innovadores de contra-
tos sociales) y publicidad (contra la
formacion teérico—pra’ctica, contra
la ensefanza, el arte y la poesia). Ese
modelo monstruoso —la alienacion
como encuadramiento planetario— se
ofrece como arquetipo a los indivi-
duos para que modelen su ego a ima-
gen y semejanza de la catastrofe que
disfraza el beneficio econdmico de
abundancia. Violencia y toxicidad ma-
teriales ¢ ideologicas son los verdade-
ros atributos de la economia de mer-
cado que nos domina, y el crecimiento
demografico y la rarefaccion de los re-
cursos naturales son sus inevitables
corolarios. En efecto, hace tiempo que
la biosfera dejo de ser el lugar de satis-
faccion de necesidades primarias para
transformarse en un almacén de re-
cursos que, manufacturados de forma
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conveniente, ha ido adquiriendo vam-
p{rica vida propia. El resultado de
todo ello es de sobra conocido: la glo-
balizacion del sufrimiento y el colapso
energetico hacia el que nos dirigimos
fatalmente, como la flecha envene-
nada que levanta el vuelo desde el
arco, inflexible hacia la diana.
Capitalismo cansado se divide en ocho
capitulos, precedidos por un prologo y
una introduccion. Escrito al hilo de las
desastrosas consecuencias sociales, po-
liticas y economicas que trajo la crisis
financiera del 2008, pero tambicn al
calor de la pandemia de la covip-19,
en el prologo Luis Arenas aborda pro-
gramaticamente los principales desa-
fios a los que debemos hacer frente
como especie, que son de cariz acusa-
damente ecologico: «el desafio ecolo-
gico y la crisis climatica a la que nos
enfrentamos eran y son, por decirlo
orteguianamente, “el tema de nuestro
tiempo”. Y la superacion del capita-
lismo, la condicion de posibilidad que
nos permitira poder seguir teniendo
un futuro como especie» (p. 29). Ast
las cosas, hay que abordar con profun-
didad de miras la posibilidad de aban-
donar el capitalismo como método de
organizacién economica, poh/tica y
cultural, y ahondar en las posibilida-
des de la ecologia, esa ciencia de la to-
talidad que debe cultivarse tedrica y
practicamente por individuos y orga-

nizaciones de manera intensiva. El iti-
nerario queda fijado con claridad en la
introduccion: «repensar el caracter
irracional del sistema sobre el que es-
tamos asentados y tratar de poner
nombre y rostro a algunos malestares
que sacuden las conciencias del sujeto
Contcmpora'nco» (p. 38).

En los dos primeros capitulos Are-
nas cuestiona, entre otros, uno de los
axiomas sobre los que descansa la eco-
nomia bursacil, a saber: que el mer-
cado es el principal mecanismo para
satisfacer racionalmente las necesida-
des del sapiens. Tomando impulso
desde algunas de las principales ideas
de Marx, pero no solo de ¢l, Arenas ar-
guye que el capitalismo encubre una
logica material concreta que es preciso
senalar y sacar a la luz. Porque, si bien
la circulaciéon del dinero no tiene fin,
ese dinero puede circular de dos mo-
dos: como medio para la circulacion
de mercancias y como capital. En el
primer caso se produce una transfor-
macion de la mercancia en dinero y
del dinero nuevamente en mercancia.
En el segundo, el dinero se transforma
en mercancia y, a partir de esta, nue-
vamente en dinero. Es el dinero como
valor de cambio, el movimiento cons-
tante por el que el dinero llega a ser
capital: se adquiere por medio de di-
nero una mercancia para venderla de
nuevo, obteniendo asi un incremento,
una plusvalia. Si en el primer proceso
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el dinero es utilizado como mediador
del intercambio de mercancias, en el
segundo, dinero y mercancia son dis-
tintas modalidades del valor en si. El
valor se hipostatiza: no solo no se
pierde en el movimiento que le lleva
dialécticamente de la forma dinero a
la forma mercancia, sino que ese valor
que se tiene a s mismo como incre-
mento se transforma en dinero pro-
gresivo, en capital (Marx, 2009: 297).
De hecho, el motivo propulsor de las
tres fases en las que se desarrolla el
proceso ciclico del capital es la valori-
zacion del valor como finalidad deter-
minante. Esta seria la «logica intrin-
seca del capital: el proceso mediante el
cual el capital se reproduce a si
mismo» (p. 42). Comoquiera que sea,
Arenas defiende que Marx no fue ca-
paz de extraer las graves consecuencias
energcticas y ecologicas de una estruc-
tura economica que, para alimentarse,
necesita crecer progresiva e ilimitada-
mente en un mundo de recursos fini-
tos y limitados, lo que produce, entre
otras, una sobreexplotacion de los me-
dios de subsistencia, enormes de-
sigualdades y un creciente senti-
miento  de insatisfaccion.  ;Como
cambiar el curso de esa logica autodes-
tructiva? Para Arenas, la Unica salida
pasa por transmutar radicalmente
nuestra forma de vida, asi como la re-
lacion de los individuos entre st y de

cllos con el planeta (p. 48). No obs-
tante, esos cambios radicales se ven
entorpecidos por una realidad digital
que oculta bajo el palio de la informa-
cion la explotacion de la subjetividad.
«La prueba mas evidente de que un
simple clic produce valor, y, por tanto,
se trata de un trabajo digital son esas
nuevas maquilas del siglo XXI que son
las clickfarms (...). [Ese trabajo] es el que
cada uno de nosotros hacemos gratui-
tamente en nuestras interacciones di-
gitales» (p. 78). La conclusion no por
obvia es menos inquietante: la plusva-
lia se extrae ahora de la vida social que
todos producimos y reproducimos
como miembros activos de una comu-
nidad.

En el tercer capitulo Arenas analiza
el impacto del desarrollo tecnologico
en el mercado de trabajo a traves de
conceptos como paro tecnologico, robo-
tizacion de la economia o renta bdsica,
conceptos inspirados, en buena me-
dida, en Keynes (p. 85). No hay que
perder de vista, en todo caso, que la ca-
pacidad predictiva del economista
britanico no acierta en lo que Arenas
considera el fracaso de la transforma-
cion moral de la sociedad. Y es que la
gran tarea planetaria, el paso de lo
egologico a lo ecologico, no se ha pro-
ducido todavia. Por el contrario, la ra-
zon neoliberal impone como ideal so-
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nuestro fracaso como sociedad, por
tanto, puede calibrarse en ese despla-
zamiento: «el que va del artista de s1 al
empresario de st como ideal regulativo
del yo» (p. 95).

Los Cap{tulos cuarto y quinto sirven
a Arenas para, a partir de una inter-
pretacion del pensamiento de Thors-
tein Veblen (Camic y Hodgson, 2010),
comprender los motivos de ese fra-
caso. Porque la obra de Veblen es una
especie de cristal hermencutico con el
que Arenas escruta la realidad y, de al-
gun modo, la critica vebleniana fun-
ciona como la aguja imantada de una
brujula que guia en la comprension
del presente si uno es capaz de descu-
brir el pequefio enigma que encierra
su magnetismo. ;Donde encontrar,
entonces, la raiz del problema? ;No
habra que centrar el analisis en la con-
ducta psicologica de los sujetos que
conforman las sociedades capitalistas?
Segtin Arenas, uno de los méritos de
Veblen radica en haber captado las
«dinamicas subjetivas que trabajan a
favor el capitalismo [...]. Veblen psico-
logiza la logica del capitalismo ha-
ciendo descansar en la emulacion el
principal motor economico del sis-
tema economico» (p. 97). El estatus, la
distincion, el rango o la jerarquia que
confiere la propiedad es, en este
punto, la clave que explica la acumula-
cion de capital y la posesion de la ri-

queza. Sea como sea, no hay que olvi-
dar que la emulacion es, sobre todo,
resultado de un antagonismo: el valor
del estatus es valor de trofeo; el trofeo,
como lo ganado mediante la victoria
en el campo de batalla, es la mas alta
forma de valor en las sociedades capi-
talistas. No en balde el emprendedor,
el empresario de si, el influencer,
triatleta, youtuber o cualesquiera de las
formas que adopta el individuo ambi-
cioso, estan contenidos en la figura de
la emulacion competitiva en la me-
dida en que hace de la lucha consigo
mismo y con los demas «el motor de
su vida y la norma de su conducta»
(p. 106). En todo caso, ese individuo
ambicioso no es una monada aislada:
su accion esta imbricada en unas insti-
tuciones que dirigen los deseos, los im-
pulsos, los objetivos y las metas de
otros individuos. «Las instituciones no
son, pues, un mero telon de fondo
neutral, sino la trama misma de la
obra que se pone en escena en la vida
social» (p. 113). Mis alla de las institu-
ciones industriales y pecuniarias, lo re-
levante radica en atender a esas insti-
tuciones imbeéciles «que presiden el
desarrollo de la economia capitalista»
(p. 126).

En los ultimos tres capitulos, Arenas
repasa algunos de los males psicosocia-
les que asolan al ser humano contem-
poranco. En estas breves notas qui-
tres: la creciente

siera  destacar
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desigualdad mundial, la cadaveriza-
cion de la Tierra y la ambivalencia tec-
nologica. La globalizacion esta provo-
cando tan graves desequilibrios
sociopoliticos y economicos, que la
desigualdad que deben soportar los
miembros de una colectividad cual-
quiera es, ademas de injusta, letal. Y es
que la sociedad global vive gracias a la
codicia, la fantasia y el miedo, su sa-
cramento es el brillo ridiculo de Ia
mercancia y, aunque dice proteger a
los ciudadanos, en tltima instancia los
extorsiona y Chantajea. En este con-
texto la amenaza deja de ser tal y se
convierte en a]go que uno experi-
menta en sus propias carnes. Para Are-
nas no hay duda: «la sociedad global
ha superado con creces la dosis de de-
sigualdad que puede llevarla al co-
lapso» (p. 144).

Por lo que hace a la Tierra, su explo-
tacion y olvido, Arenas sugiere que la
economia de mercado la ha transfor-
mado en un montdn de basuras amon-
tonadas al azar (p. 159). Por desgracia,
la capitalizacion bursatil se define por
un apetito bulimico de posesion y ani-
quilacion que empobrece la vida hu-
mana y animal ¢ intoxica el agua, el
aire y la sangre. Frente a quienes se re-
signan convencidos de que es la dnica
actitud genuina ante la hipertrofia de
un sistema de produccion que aniquila
y destruye a pasos agigantados, Arenas
propone subsumir la economia bajo la

ecologia politica y ensayar un modo de
habitar diferente (p. 163).

Por ultimo, Arenas matiza que, aun-
que nuestro destino es inevitable-
mente tecnoldgico, «hay que pergefiar
los criterios que haran de esos instru-
mentos aliados posibles de la emanci-
pacion individual y colectiva, o bien
origen de una nueva pobreza» (p. 170).
Reparese en que la reconversion de la
sociedad industrial en sociedad de ser-
vicios ha hecho que la organizacion de
la resistencia se haga cada vez mas di-
ficil. A pesar de la amenaza de control
y vigilancia que suponen, las tecnolo-
gias digitales y las calles parecen ele-
mentos clave en esta nueva fase de la
lucha de clases: el nuevo sujeto no es el
obrero industrial, vanguardia de todas
las luchas anteriores parciales o de
ramo, sino una multitud sin perfiles
afectada por la ferocidad desestructu-
rante del mercado.

Los segmentos, vértices y angulos de
Capitalismo cansado son multiples y
aqui apenas he podido esbozar algunos
de sus temas centrales. Quisiera afadir
que ciertos puntos requieren de una
revision critica o, quiz:i, una discusion
mas profunda: el dinero como medio
de intercambio universal, el fin de las
energias fosiles, la reorganizacion del
trabajo, la supuesta gratuidad de los
contenidos de internet, lo divino en el
nucleo del quadriparti, etc. En todo
caso, las reflexiones de Arenas, al igual
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que los cristales que se agrupan al azar
en un calcidoscopio, dan pie a la for-
macion de figuras caprichosas y casi
infinitas, y cada vez que uno se asoma
a su brocal queda capturado en sus re-
des multicolores. Asi las cosas, Capita-
lismo cansado es como un mensaje en
una botella lanzada con la esperanza
de que en algin lugar llegue a tierra
firme, rumbo hacia lectores con los
que su autor pueda dialogar.
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