SONIA REVERTER BANON*

Reflexions filosofiques
sobre la violencia contra les dones

La violéncia domestica s’ha convertit, en 1'tdltima década, en un fenomen -
amplament visibilitzat en les societats occidentals europees i, en concret, a I'estat
espanyol. No és fins el 1993 que 'ONU declara, a Viena, que la violencia contra
les dones suposa una violaci6 dels drets humans, precisament perqué es consi-
dera que hi ha d’haver una igualtat a tots els nivells entre homes i dones. A Es-
panya aquesta igualtat es reconeix, per primera vegada, al text de la Constitu-
ci6 de 1978. Ara bé, respecte a la violencia, aquesta igualtat constitucional no
suposa, de fet, una conscienciacié immediata. Ha sigut un llarg cami de lluites,
de millores legals per protegir les victimes, per defensar els drets de les dones
també dins de 'ambit privat, per encoratjar les dones maltractades perque de-
nuncien els seus agressors, per aconseguir cases d’acollida per a les victimes on
puguen tenir un lloc de refugi, etc. Una llarga llista que, de fet, encara no solu-
ciona aquest complex problema. Per il-luminar aquest llarg recorregut sols hem
de pensar que, fins el 1983, als codis penals espanyols es considerava un ate-
nuant la relacié conjugal en el maltractament de les dones.

El fenomen de la violéncia contra les dones és un fenomen ample i d'una di-
versitat considerable, no només quant a les causes i conseqiiencies, sind també
quant a la tipologia. En aquest escrit reflexionem sobre el que s’ha anomenat
«violencia domestica» i que fa referencia a la violéncia contra la dona per part
d’alguna persona, normalment un home, que té relacié familiar o de parella amb
la dona sotmesa a maltractament. Precisament, és aquesta relaci6 familiar la que
condiciona normalment que 1'agressi6, que quasi sempre no és un fenomen aillat
que tinga lloc en una tnica ocasio, s’eSdevinga a casa, en I’ambit domestic de la
seu de la familia. Tanmateix, no és aquest ultim aspecte el que condiciona pri-
mordialment la categoria de «violéncia domestica», siné que és el primer aspecte,
el de la relaci6 familiar (consanguinia o no) el que determina aquesta tipologia.

Abans d’entrar a analitzar els aspectes importants i determinants d’aquest
tipus de violencia, ens agradaria fer algunes consideracions inicials que explica-
ran una mica el tipus de treball i les tesis que presentem aci.

Partim d’unes creences que guiaran l'analisi que realitzem de la violencia
domestica, aixi com les conclusions d’aquesta:

L. Crec que la violéncia domestica és sols un aspecte de la violéncia general
contra les dones que existeix en les societats patriarcals (practicament totes).
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Precisament, la nota definitdria de les societats patriarcals és que sén societats
basades en I'exclusi6 d'un genere, el femeni. Aquesta exclusié es realitza de
moltes maneres diferents, i totes tenen com a punt de partida la idea que el sexe
femeni és, per diversos motius, no només diferent, siné també inferior al sexe
masculi. Aquesta idea és la que comporta, seguidament, una socialitzaci6 i edu-
caci6 de les dones com a geénere inferior i és, en definitiva, la que permet i justi-
fica la dominaci6 de les dones per part dels homes; es creen, aixi, les desigual-
tats i injusticies que tots i totes coneixem (aquesta és la tesi que Simone de
Beauvoir desenvolupa dins el famds llibre El segon sexe). Com diu l'investiga-
dor Johan Galtung, la violéncia és un cercle format per: violencia directa (fisi-
ca), violencia estructural (en les estructures socials) i violéncia cultural. La vio-
léncia cultural esta formada per aquells aspectes de la cultura i de I'esfera
simbolica (religi6, ideologia, art, llenguatge, ciéncies) que s’'usa per a justificar o
legitimar la violencia directa o estructural. Es, per aixd, necessari canviar
aquells aspectes de les nostres cultures que legitimen la violéncia contra les
dones o contra qualsevol altre grup huma.

Com afirmen Inés Alberdi i Natalia Matas en 1'Informe sobre los malos tratos a
mujeres en Espafia (2002: 22): «La violeéncia simbblica és I'enorme treball previ
que assegura la dominaci6, que afavoreix 1'adquisicié d’habits de dominaci6 i
submissié en ambdds generes, i que ajuda a acceptar, a uns tacitament, i a altres
de manera més expressa, les creences patriarcals».’

La subseqiient naturalitzaci6é de les «qualitats femenines» com a qualitats
que fan la dona inferior suposa convertir en natural una interpretacié simbolica
i cultural de domini dels homes sobre les dones. Com a conseqiiéncia d’aquesta
naturalitzaci resulta que també 1’agressivitat masculina, com a part de les qua-
litats necessaries de domini dels homes, sera naturalitzada.

Es precisament sobre aquesta naturalitzaci6 dels sexes i dels generes que la
teoria feminista ha teoritzat prioritariament al llarg de les decades dels anys 70
i 80. No obstant aix0, la proposta de models diferents d’entendre el sistema
sexe/genere no ha sigut encara més que teoritzacions, lluny de trastocar el
model dicotdmic home/dona del patriarcat.

2. Per aquest origen, crec que la violéncia de génere necessita una lluita dife-
rent a la que usualment es fa. Veiem diariament que la violéncia contra les
dones no només no s’atura, sin6 que hi ha en certes tipologies una escalada en
augment; es demostra aixi que les mesures preses normalment per lluitar con-
tra aquesta violencia sén cada vegada més insuficients i, en certa manera, in-
utils. La meua tesi és que aquesta insuficiencia és deguda al fet que els metodes
corrents de lluita no sén tals, siné que sén mesures pal-liatives, sén mesures
d’assistencia (psicologica, medica, policfaca, social, legal) i, per tant, tenen poca
o nul-la forga per canviar les estructures que permeten el patriarcat (generador

1 Traduccié de I’original en castella.
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de la violéncia de génere com he sostingut en la tesi 1). Aquestes mesures son,
normalment, dissenyades per assistir les victimes, no per evitar-les. Cada vega-
da es mostra més clarament que, per més cases d’acollida que creem, per més
linies telefoniques gratuites que establim, per més anonimat que donem a la
victima, no solucionem el problema, perqueé la solucié d’aquest no passa per
crear un cercle de «seguretat» al voltant de la victima. La soluci6 és el canvi ide-
ologic, ’abandonament del patriarcat, i sén els sistemes democratics els que
tenen el repte d’aconseguir aquest objectiu.

3. Per aquestes dues consideracions, crec necessari trencar el cercle de vio-
léncia contra les dones des de postures més fortes, intenses i fonamentals: pos-
tures que ens apropen a mesures que lluiten contra les estructures patriarcals,
generadores i sustentadores de la violeéncia contra les dones. Certament, amb
els sistemes democratics s’ha avancat molt pel que fa a la igualtat entre homes i
dones, perd, com moltes veus assenyalen, I’anomenat «codi patriarcal», susten-
tat en codis simbolics i culturals, continua. Es precisament la deslegitimacié de
la violeéncia contra les dones, en els sistemes democratics occidentals, la que
produeix que la violencia que tots els dies ens assalta en els mitjans de comuni-
caci6 ens resulte cada vegada més insuportable, injusta i il-legitima. Com afir-
men encertadament Inés Alberdi i Natalia Matas (2002: 68):2

Justament ara que comenga a esquerdar-se el patriarcat i justament als
paisos on més deteriorat es troba, és on s’aprecia amb més forca I'existen-
cia de la violencia contra les dones i on es denuncia amb més vigor. L'ex-
plicacié d’aixd és que la dentincia de la violencia de génere no s’esdevé als
llocs on la violencia és més forta, siné on més il-legitima resulta.

La lluita per acabar amb la violéncia contra les dones, dbviament, ha de se-
guir pel cami de la deslegitimaci6 que 'agenda per la igualtat enceta fa déca-
des. I és en aquest sentit que les politiques adrecades a la lluita contra aquesta
violencia han d’ampliar el marc assistencial en el qual sovint treballen per arri-
bar al canvi social, cultural, simbolic, i fins i tot mental, necessari per desfer-se
dels codis patriarcals que encara imperen.

Com a conclusi6 d’aquestes tres creences, opinem que s’ha de canviar la di-
reccio i la naturalesa de les politiques adregades a lluitar contra aquest tipus de
violéncia.

Creiem que aquesta és precisament la tasca més important i fonamental del
feminisme, i de la filosofia feminista, que és el camp en queé treballem. Definim
aquesta com la filosofia que vol pensar els problemes de les societats actuals i
de les persones que les conformem; perqué puguem trobar formes d’estructu-
rar el mén d’una manera més justa. Per arribar a aquest mén més just la filoso-

2 Traduccié de I'original en castella.
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fia feminista que defensem sera aquella que permetra trobar formes de resisten-
cia a les estructures i a les situacions que produeixen subjectes alienats, domi-
nats, subjugats i, en definitiva, sense poder per decidir sobre les seues vides en
llibertat. Es una filosofia que creu que aixd és possible i que lluita per aconse-
guir-ho.

Segons l'informe de 'ONU de 1997 (EI progrés de les nacions), 60 milions de
dones al mén sén victimes de violencia. Entre una entre cinc i una entre set
dones seran, en algun moment de les seues vides, victimes de violacié. D'un 25
a un 50 per cent de totes les dones del mén han patit abts fisic a les mans d’un
company sentimental (familiar, marit, company). Com conclou l'informe, «En el
moén d’avui en dia, naixer dona equival a naixer amb un alt risc de perillositat
que afecta el desenvolupament social i econdmic de totes les societats».

Es significatiu assenyalar també com aquest informe de ’'ONU revela que hi
ha poques legislacions nacionals que qualifiquen la violencia contra les dones
com a tal. De 193 nacions en el mén, sols una quarta part (44) tenen legislacions
contra la violencia domestica, només 27 tenen lleis contra ’assetjament sexual, i
sols 17 tenen lleis contra la violacié marital considerada com un crim. També
s’ha de fer notar que tenir legislacions sobre aquesta qiesti6 no significa que es
complisquen.

POLITIQUES ASISTENCIALS

Una part important de la violencia de genere és I'anomenada «violéncia do-
mestica». Que s’entén per violencia domestica?

El primer que pensem quan ens enfrontem amb el nom de «violéencia do-
mestica» és que es tracta d'un tipus de violencia que es produeix a 1'esfera do-
mestica, a 'ambit privat. Es a dir, es tracta d’una agressié que ocorre a I’ambit
domestic i que és produida per una persona de I’ambit sentimental o familiar
de la victima.

En els dltims anys hi ha hagut més informacié, recerca i estudis sobre aquest
tipus de violencia. D’alguna manera aquest fet s’ha fet més visible.

Aixd és degut en part a una major conscienciacié de les dones respecte dels
seus drets, a una major igualtat general en la societat entre homes i dones i a
una subseqtient deslegitimacié del maltractament de les dones.

Encara que, malauradament, hem de fer notar també que hi ha expectacié
per part dels mitjans de comunicacié per aquest tipus de casos de violencia.
Podem dir que la casuistica de la violéncia domeéstica s’ha convertit en un camp
aprofitat pels mitjans de comunicacié. Ens agradaria dir que aixd mostra una
preocupacié social per trobar un remei a aquestes situacions; encara que crec
que no és aixi, que no és una causa solidaria la que du els mitjans de comunica-
ci6 a fer una dissecci6 i comentar els abusos contra les dones. Els mitjans de co-
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municacié presenten la majoria de vegades aquests casos com espectacles d’en-
treteniment on es pot observar I’animalitat humana. Se serveix I’abjeccié huma-
na, sense que hi haja realment cap implicaci6 o indici de canvi per a les victimes
que hi ha darrere i que, d’alguna manera, s6n les protagonistes.

L’anomenada «violéncia domestica» té lloc a casa, a I'esfera privada. En un
sistema social que manté les esferes ptblica i privada totalment separades resul-
ta patétic veure com la justicia no pot intervenir en el recinte «sagrat» del mén
privat. Hogar, dulce hogar, la llar queda allunyada de la justicia, encara que s'0-
briga a les cameres de televisio, les quals, cada vegada més, es mostren famolen-
ques d'imatges intimes dedicades a espectadors passius (voyeurs). La tragedia és
que ni els espectadors ni els productors dels programes tenen la intenci6 de
comprometre’s amb la situacié que es mostra a les pantalles. L'tinic compromis
que es produeix és el consum d'imatges, histories, experiencies d'una alteritat.
Els consumidors sols requereixen ser testimonis andnims, sense cap compromis.

La relaci6 entre alldo public i alld privat s'ha capgirat act: la victima es fa, de
sobte, publica en contar la seua trageédia, la seua vida privada. La resta, el pu-
blic, en ser espectadors andonims no compromesos, neguen qualsevol tipus de
responsabilitat cap a la realitat que és narrada. La victima parla i el public calla.
L'esfera privada parla, es fa ptiblica, ix del claustre, i la ptblica la torna a enviar
a aquell claustre, on la victima continuara sent victima.

La intensa separaci6 entre les esferes ptiblica i privada és un dels temes con-
tra el qual les feministes continuen batallant. El feminisme critica aquesta sepa-
racié i oposicié d’aquestes dues esferes ja que, de fet, en la vida real, s’entre-
creuen. Precisament, algunes feministes han assenyalat com aquesta dicotomia
d’ambits crea la possibilitat d’excloure i dominar les dones.

Entre aquestes dues esferes és la privada (i dins d’aquesta, la domestica) la con-
siderada inferior. L’esfera privada és el lloc d’allo immanent, contingent, mentre
que la ptiblica és el lloc d’alld transcendent, i per tant, d’allo important. Aixd no sols
justifica que el privat siga I'ambit de les dones, i que el public ho siga dels homes,
sin6 que les dones i I'esfera privada estan subjugades als homes i a I'esfera priblica.

El concepte de violencia domestica, precisament, indica aquesta privacitat
de la qual parlem. Es una violéncia que té lloc entre persones que mantenen
una relaci6 sentimental, d’estima, o consanguinia i, per aquest motiu, sembla
que priva d’autoritat qualsevol «de fora» a intervenir-hi. Aquest concepte de
«violéncia domestica» déna també un sentit de violeéncia «menor», ja que s'in-
terpreta que té implicacions nul-les o menors a l'esfera ptblica, que és 'esfera
on els temes realment importants i transcendentals es discuteixen i decideixen.

Creiem que la violencia domestica té un caracter estructural obvi, en ser vio-
lencia, que en la majoria dels casos desestabilitza no sols les dones i les seues
vides, sin6 tota la familia. Amb aixd, a més, es perpetuen codis de dominacié de
les dones, i es transmeten els limits de l'esfera privada, la familia, el poder, i els
diferents rols per a les dones i els homes.
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L’agressor és, habitualment, el marit, el company, o un membre de la familia.
Aixd complica molt la situaci6, no sols per factors emocionals, sin6 també per-
que crea confusi6, dubtes i temor a I'hora de denunciar les agressions o fins i tot
comentar-les a qualsevol altra persona, dins o fora del cercle familiar i d"amics.
Aixd refereix a un esquema on la familia esta basada en un sistema patriarcal, on
els homes sén subjectes i les dones sén objectes de propietat dels homes. Les
dones sovint senten que elles pertanyen a aquells homes que les colpegen i les
maltracten i, per tant, poden sentir que ningt (persones o institucions) pot aju-
dar-les. Aixd és, precisament, I'anomenada «sindrome d’Estocolm domestica»
per la Societat Espanyola de Psicologia de la Violencia.® Segons aquest grup de
treball, hi ha diversos elements que fan que les dones callen i no denuncien:

—Por.

— Percepci6 d’absencia de vies per eixir del problema.

— Carencia de recursos alternatius (més encara quan hi ha fills).

Segons aquesta sindrome, la dona crea un vincle amb l’agressor, i culpa els
altres de la situacié que pateix, i protegeix, fins i tot, el seu agressor. Aquesta
sindrome té vinculaci6 directa amb la manca de perspectives de solucié que les
dones veuen a la problematica del seu maltractament.

I és que creiem que podem assegurar que les politiques i mesures usades co-
munament per canviar aquestes situacions no resolen el problema. La majoria de
mesures politiques adoptades per mitigar el problema de la violéncia domestica
son pal-liatives: telefons d’ajuda de linia gratuita, cura medica, assistencia psico-
logica i legal, cases d’acollida. Aquestes mesures s’adrecen, normalment, a dones
que, de fet, ja sén objecte d’abtis, maltractament i agressi6. Considerem que
aquestes mesures necessiten ser complementades per mesures politiques que
promoguen un canvi radical en les societats. Pensem que aix0 necessita fer-se des
d’un marc més ampli: necessitem reallotjar la violencia domestica com un tipus
dins del qual hi ha la violencia politica del patriarcat contra el génere femeni.

La visi6 usual dels partits politics amb programes que, simplement, integren
mesures pal-liatives sense cap altre marc de canvi politic, el que fan és victimit-
zar més i més la situaci6 de les dones maltractades. Després que una dona ha
denunciat el seu agressor, les mesures que es prenen sén basicament assisten-
cials. Es significatiu també adonar-se que tota possible solucié (hauriem de dir
millor el comengament del procés d’ajuda o assistencial) passa per la dentincia:
si no hi ha dendncia, no hi ha ajuda (aixd ja suposa una necessitat d’autoreco-
neixement de la mateixa dona com a victima).

En la majoria dels casos, la dona és veu obligada a eixir de casa per allunyar-se de
I'agressor que, normalment, es queda a casa (almenys fins que es dicte sentencia)
Aixo significa que les victimes sén les que es posen normalment «sota tractament», |

3 Per a més informaci6 vegeu l'estudi d’Andrés Montero, president de la Societat Espanyola de i
Psicologia de la Violencia, «Sindrome de adaptacién paraddjica a la violencia doméstica. Una pro-
puesta teérica», Clinica y Salud, vol. 12, nim. 1, 2001.
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les que han de canviar les seues vides per adaptar-les a les condicions de «victimes»;
elles han de ser les que busquen soluci6 al «seu» problema. Com a conseqiiencia
d’aixd, les dones sén vistes per les institucions i la societat amb «necessitat d’assis-
tencia». El fet que aquestes mesures siguen pal-liatives mostra que, simplement, trac-
ten les dones com a victimes, sols després que hagen denunciat la seua situaci6, sols
quan aquesta és desesperada (sols quan es declaren victimes amb proves). Des del
nostre punt de vista, aixd mostra que el problema es planteja des d'una estructura
patriarcal que pot assistir les dones, perd que deixa el problema sense resoldre, i la si-
tuaci6 politica sense canviar; per la qual cosa el problema seguira.

Aquest és, en realitat, un dels aspectes més caracteristics de les societats mo-
dernes: la invariable permaneéncia de les estructures de violéncia i repressio,
fins i tot en societats on hi ha igualtat i certes llibertats reconegudes. Aixi, des
d’aquest marc critic que el mateix Michel Foucault ens explica detalladament
amb exemples de cliniques i presons, podem teoritzar la violencia contra les
dones com un metode per mantenir el poder i el control sobre les dones. Aixi,
en opini6 de la teorica Andrea Westlund,® les institucions modernes sovint re-
victimitzen les dones maltractades en «patologitzar» la seua condici6 i tractar-
les com a individus necessitats de la proteccié que el seu company, marit, pare
o germa els neguen. En aquest sentit, és 1'estat patriarcal el que, de nou, reintro-
dueix el control sobre unes dones sense capacitat agent sobre les seues vides.

La proposta que aci es presenta és que no hauriem d’abandonar aquestes mesu-
res assistencials, sin6 combinar-les amb programes politics que puguen encarar-se
amb el problema des de l'origen i fonament d’aquest. L'acci6é politica pot lluitar
contra la dominaci6 i 'opressi6, no sols amb 1'assisténcia a les victimes, siné en
prevenir el problema. Aquestes politiques d’acollida sols tenen sentit quan hi ha
victimes. Pensem que hem de conformar programes d’accié politica que impossibi-
liten justament el fet que es produisquen victimes (politica d’apoderament).®

4 5i seguim la descripci6 de Michel Foucault en Vigilar y castigar, el poder premodern es caracteritza
per utilitzar violencia intensament corporal i brutal, infligida, a més, d’'una manera personal. El
poder modern es defineix per utilitzar la violéncia d’'una manera més andonima, invisible i lleuge-
ra. Aixf, les institucions disciplinaries modernes seguiran aquest model, que és «menys violent»,
més invisible i diftds, perd extremadament invasiu.

5 A. Westlund, «Pre-Modern and Modern Power: Foucault and the Case of Domestic Violence»,

“Signs: Journal of Women in Culture and Society, vol. 24, nam. 4, 1999.

6 El terme «apoderament» al-ludeix al terme anglés empowerment. El terme anglés apareix llistat en

els diccionaris d'tis de la llengua anglesa (en 1'Oxford English Dictionary, per exemple). El terme
castella «empoderamiento» apareix en el diccionari de Marfa Moliner de 1986 amb la definici6 de
«accio de donar poder». En catala apareix la traduccié d’aquest terme en el Termcat.
El terme «apoderament» fa referéncia a I'acci6 de donar poder, a una mateixa o a una altra perso-
na. Ara bé, les feministes entenen, en general, que aquest poder no és tant una manera de control
(que és com normalment s’entén el concepte de «poder»), sin6 que fa referéncia, principalment, a
la capacitat de realitzar accions, de fer efectives les possibilitats, de tal manera que les persones ens
apropiem de les nostres propies vides, potenciem les nostres capacitats com a subjectes autonoms,
1 aprofundim en formes personals i lliures de prendre decisions i de decidir el nostre desti. Per a
una analisi més completa d’aquest concepte vegeu Magdalena Leén (ed.), Poder y empoderamiento
de las mujeres, Bogota: Tercer Mundo, 1997.
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Les mesures dissenyades per assistir les victimes presumeixen una realitat
que eventualment pot donar-se i, per tant, sols actuaran si hi ha victimes. El
que pensem és que l'tinic tipus de mesures preses pels governs no és prou, i
esta molt lluny de ser suficient. Aix0 es veu clar quan hi ha estudis que assegu-
ren que sols es denuncien el 5 per cent dels casos de maltractament (de violen-
cia domestica).

Algunes vegades, fins i tot, aquestes mesures poden amagar altres possibles
mesures 0 accions, atés que els representants de les institucions addueixen que
lluiten molt, i inverteixen molts diners per solucionar el problema de la violen-
cia domestica quan, en realitat, és que estaran fent molt, perd no ho fan bé.

Amb la lbgica de la politica d’acollida moltes dones poden ser, fins i tot,
anomenades o etiquetades com a «victimes futures». Es una logica que perpe-
tua la dominaci6 de les dones, ja que deixa invisibles les causes reals de la vio-
léncia contra les dones. Amb aquesta logica, les dones es queden com a subjec-
tes inferiors amb necessitat de proteccid, si no per un home, per una institucis,
per l'estat, pel sistema d’ajut social. Aquestes mesures sén, normalment, part de
programes emmarcats en politiques dels ministeris d’afers socials, els quals, en
la majoria dels casos, es consideren ministeris menors dins del que és la confi-
guraci6 dels governs. Cal repetir que no estem condemnant les mesures pal-lia-
tives o assistencials, siné que diem que no sén suficients i que estan lluny de
canviar les estructures que permeten la violencia contra les dones.

VIOLENCIA POLITICA CONTRA LES DONES

La violeéncia domestica és sols una punta de liceberg de la violéncia contra
les dones. Aquesta té moltes cares:” violencia religiosa, cultural, econdmica, so-
cial, violencia en el llenguatge, en els mitjans de comunicaci6, en I"ambit simbo-
lic. Una mirada atenta a la situaci6 de moltes dones al mén podria concloure
que tots aquests diferents tipus de violencia estan interrelacionats, i que mai es
donen aillats. Hem parlat de violencia domestica, pero creiem que tota violen-
cia contra les dones, tota violéncia de génere, mostra alguns elements comuns.
Totes les diferents mostres de violéncia contra les dones sén, finalment, part
d’una xarxa de violéncia que I'estructura patriarcal infligeix a les dones. Esta en
la mateixa logica del patriarcat.

7 Per a una distinci6 clara entre violencia contra les dones i I'anomenada més recentment «violéncia
de genere» vegeu Marfa Milagros Rivera Garretas, «La violencia contra las mujeres no es violencia
de género», Duoda. Revista d'Estudis Feministes, vol. 21, 2001. En aquest article, I’autora creu que la
violencia contra les dones no és violencia de genere. La primera és la violéncia per causa del
«saber amar» de les dones; la segona és la violéncia de poder. A pesar de ser una posicié molt per-
sonal, que la majoria de feministes avui en dia no comparteixen, creiem que la reflexi6 d’aquesta
autora sobre aquest tema pot introduir elements importants i significatius per entendre el feno-
men de la violéncia patriarcal en general.
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Des d’aquestes consideracions podem, per tant, concloure dos tipus dac-
cions que cal emprendre:

A. Tractar la violeéncia domestica (i per extensi6 tota violencia de genere)
com a violéncia politica, ja que hem vist que té a veure amb les normes politi-
ques dominants sobre el génere. Es basa i depén de les nostres preconcepcions i
assumpcions sobre el genere i, per tant, sobre les relacions entre els éssers hu-
mans i les societats.

B. Proposar mesures adrecades a transformar el sistema i la realitat en la
qual les situacions de dominaci6, opressi6 i violencia es produeixen. Aquestes
mesures estaran integrades dins d'un programa politic diferent dels usuals pro-
grames assistencials, ja que 1’objectiu, en el nostre cas, és subvertir el regim pa-
triarcal.

Vegem ara algunes de les mesures que proposem:

1. Revisi6 del llenguatge, per no victimitzar o oprimir les dones, ja que aixo
crearia debilitat i inseguretat a 1'hora d’encarar-se amb el problema. Hem d’a-
donar-nos que el llenguatge té un gran poder, té el poder de connectar-nos amb
el mén, i amb aixd, de crear el mén. Si volem canviar-lo, hem de canviar el llen-
guatge (no sols el verbal, sin6 també el visual i el simbolic).

Les dones necessiten tenir veu; i una'veu que puga expressar més que una
lamentaci6 o un plor. La veu de les dones no pot romandre en silenci i ser reve-
lada sols quan és un crit de dolor. Necessitem revalorar 1’experiencia de les
dones, amb les seues diferéncies, els seus desitjos, les seues histories, etc., i inte-
grar tot aixd a la societat, a la cultura i a la politica.

Parlar sobre les dones sols com a victimes fa que el problema de la violencia
recaiga sols sobre les dones que sofreixen agressions, en comptes de sobre tota
la societat i els sistemes d’aquesta. Necessitem un canvi significatiu de perspec-
tiva: el problema no és sols problema de les dones, com a cossos-objectes facils
de ser abusats i maltractats, siné dels homes que practiquen la violencia, sén
ells els que estan malalts i els que necessiten tractament. Pero, el problema és
problema de la societat sencera, la qual manté normes i practiques que sén des-
iguals i injustes.

Com a exemple d’aquesta mesura podem comentar el cas d"una practica que
s’ha posat recentment en marxa a Suécia, on els agressors sén els que s6n mos-
trats als periodics i els que sén ptblicament coneguts com a agressors.

Dins d’aquest marc necessitem canviar 1'etica que guia els mitjans de comu-
nicacié. Aquests no poden continuar usant la desesperacio i la tragédia com a
material per incrementar I’audiéncia. Els mitjans de comunicacié han de pro-
moure i servir programes politics i socials que lluiten contra la violencia, i aix0d
han de comengar a fer-ho canviant el discurs i la imatge que donen sobre les
dones i els homes.

Creiem que els mitjans de comunicacié han de ser aliats de programes poli-
tics contra les injusticies. No poden treballar sols com a entreteniment fora de
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qualsevol consciéncia social sobre alld que és just o injust. Ara bé, perque aixd
tinga lloc necessitem, al mateix temps, politiques ptbliques que possibiliten
aquest canvi als mitjans de comunicacio.

2. Hem de trencar la dicotomia i separacié entre I’ambit ptblic i el privat.
Hem vist abans com les feministes consideren que precisament és aquesta sepa-
raci6 la que provoca la dominaci6, ja que és la que permet el repartiment de
rols, segons els quals les dones han de romandre a I'espai més privat de tots, el
domestic.

L'eslogan feminista «alldo personal és politic» pretén, precisament, que ens
adonem de com les circumstancies personals estan estructurades per factors
publics: per lleis contra la violacié, d’avortament i de procreaci6, per l'estatus
social d’esposa, per reglamentacions sobre la cura dels xiquets i la seua escola-
ritzaci6, pels permisos de maternitat, per la divisié entre que és la llar i que no
ho és. Per tant, els problemes personals sén problemes relacionats amb la politi-
ca, i per aixd necessiten mesures politiques per ser resolts.

Per les conseqiiencies d’allo politic sobre allo privat i personal, és important
que ens adonem que fins i tot si I'espai privat ha sigut I’espai de les dones, els
homes han sigut els que han controlat el poder per regular els dos. El sistema
patriarcal amb l'estat patriarcal i a través de legislacions i normes, controla els
aspectes més determinants de 1’esfera privada, com sén el matrimoni, les rela-
cions i la sexualitat. El pensament binari d’aquest sistema és la base per enten-
dre la Idgica d’inclusié-exclusi6, la qual és la logica de la subordinacié, domina-
ci6 i jerarquia, segons la qual una part de la linia binaria s’avalua a costa de
laltra, i legitima, aix{, les relacions d’exclusi6.

Es per aixd que el feminisme ha lluitat i lluita per trencar la dicotomia de les
esferes. La lluita per controlar el significat i el posicionament d’aquesta divisio
és central per al projecte d’una ciutadania i democracia geneériques, amb un
concepte de poder®i de politica adrecades a la igualtat real.

Vinculat amb aquest tema ens adonarem que és també important adregar el
problema de la despolititzaci6 de l'esfera publica, la qual cosa és I'origen de la
seua crisi tant com l'origen de la crisi de la democracia, i per tant, de la crisi
d’alternatives.

L'esfera publica és politica perque és I'espai on els continguts que estructura
i forma la societat sén discutits i resignificats. Si I'espai ptblic es despolititza,
vol dir que no hi ha espai per al debat, per a un possible consens, per a la cons-
truccié i transformaci6 social, per a resignificar la justicia. Voldra dir, al contra-
ri, que s’ha convertit en un espai de continguts sense contestar, de conceptes
paralitzats, d'interessos privats, de subjectes apolitics que sols troben sentit en
un ésser narcisista i consumista.

8 Per a un nou concepte de poder allunyat de la idea patriarcal de poder com a dominaci6 hi ha pro-
postes interessants des d’una perspectiva feminista. Vegeu Amy Allen, «Rethinking Power», Hypa-
tia. A Journal of Feminist Philosophy, vol. 13, nam. 1 (hivern), 1998.
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Repolititzar l'esfera publica, connectar-la amb l’esfera privada, resignificar
els continguts ptblics i privats és una manera de donar poder a les persones,
ciutadans i ciutadanes. Es una manera d’activar el subjecte agent que hi ha a les
nostres vides, de convertir-nos en subjectes amb poder de decidir sobre les nos-
tres vides. Com algunes feministes han afirmat, és una qtiestié d’afirmar-nos
politicament sense resubordinar-nos. I aquest és el marc politic ampli del qual
parlem quan diem que necessitem una lluita més amplia que les simples mesu-
res assistencials per eradicar la violencia domestica.

3. Creaci6 de politiques d’afirmacié que possibiliten la potenciacié del sub-
jecte agent que és cadascu de nosaltres.

Es la politica d’allo que el filosof frances Foucault anomena «practica de Ili-
bertat», és a dir, una politica que repte el privilegi dels homes, blancs, del nord,
occidentals.

Es també una politica que rehabilita la memoria del desig, de la passié, no
sols en un sentit sexual, siné en el sentit d'un subjecte que és i vol ser, que té un
projecte (com deia Ortega y Gasset). Es una politica que suposa reaprendre la
historia social del grup amb el qual m’identifique, perd també ha de significar
aprendre practiques diferents que em permeten anar contra qualsevol tabd de
sexe, classe, raca o divisions nacionals. '

4. Educaci6 d"un discurs del cos i del sexe integrat en la persona. Hem d’a-
prendre una nova manera d’entendre el que és una persona: és un ésser huma
integrat, per a qui no hi ha ni anima pura ni cos impur sempre en risc de pecar.
Es un ésser huma per al qual no hi ha dicotomia entre anima i cos o entre ra6 i
passi6. Els nostres cossos son part del que som, un tot integral que és I'ésser
huma. Amb aixd aprenem que els cossos no sén objecte, soén part dels subjectes
que som. Si maltractem els cossos, els trivialitzem o els prenem com a objectes
superficials, violem la integritat personal dels éssers humans. Els nostres cos-
sos, com a éssers humans, necessiten ser respectats, gaudits i viscuts amb lliber-
tat.

Necessitem, per tant, revisar el concepte d’amor separat del cos i la sexuali-
tat. Perd necessitem també humanitzar la sexualitat, i amb aixd no propose cap
moralisme o purisme religiés. El que vull proposar és que la sexualitat siga vis-
cuda com una manera d’expressi6, com una dimensié que ens ajuda a desenvo-
lupar la nostra llibertat personal.

Es una proposta d'una sexualitat viscuda amb passié personal i amb sensua-
litat, com una manera de donar-nos el poder per viure i gaudir les nostres vides
amb més llibertat. La meua sexualitat, el meu cos, sén part important de la
meua identitat. En definitiva, la identitat no pot ser dicotomitzada entre rad i
passio. En integrar les dues haurfem de trobar un equilibri entre la sobrerepre-
sentaci6 del cos de la dona i la subrepresentacié del cos de I’home.

- Creiem que la passié és una dimensi6 necessaria en la construccié d'una
nova subjectivitat, perque tot alldo que és viscut amb passi6 és una experieéncia
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d’un subjecte amb poder de ser; sols un subjecte amb poder de ser (un agent)
pot viure la vida amb passi6.

Considerem que necessitem resignificar i reinterpretar el concepte de passio,
que tan abandonat ha estat en la filosofia occidental. Considerem que 1’ésser
huma és aquell o aquella que viu amb harmonia amb el seu cos, el seu mén, el
seu ésser, i aquesta harmonia requereix un procés de lluita continua, de subver-
si6, de resistencia, de plaer, de riure, etc., de tot aix0d que diem amor i passié per
la vida.

5. Necessitem, per tant, donar poder a les dones, perd també crear les mesu-
res que permeten la construccié de noves subjectivitats: dones i homes (i també
xiquetes i xiquets). Formar dones amb poder de ser i decidir no pot significar
debilitar els homes. Parlem d’un canvi; ara bé, aquest canvi ha de ser per a tota
la societat. En aquest sentit, hem de repensar i crear una nova masculinitat. Fins
i tot podriem pensar a transcendir els limits de la dicotomia entre feminitat i
masculinitat. Si potenciem les subjectivitats que lluiten per I'existéncia en lliber-
tat, que viuen la vida amb passi6 i que s6n resistents a la dominaci6, aleshores
crearem subjectes i societats que podran transcendir 'estreta divisi6 sexual que
tantes injusticies genera.

6. Hem de crear politiques publiques de resisténcia, politiques que ens po-
tencien com a subjectes capacos de subvertir la dominaci6 i I'opressi6, perd no
sols a nivell individual, siné a nivell col-lectiu. I per aixd necessitem treballar en
conjunt, des de moltes dimensions, i crear xarxes socials que ens permeten la
interaccid.

Xarxes que integren des d’accions personals a accions col-lectives; del nivell
privat a I’estatal; d’accions legals a I'educacié. Hauria de ser una xarxa que po-
tenciara tant els individus com les comunitats. Perque els subjectes realment
autonoms sols poden donar-se dins d’una comunitat solidaria que sustenta la
identitat de cadascun de nosaltres i que, a més, ho fa permetent-nos la llibertat i
la diferéncia. Aix{, veiem com les persones que s’involucren en actes indivi-
duals de resistencia usualment se situen en expressions col-lectives de solidari-
tat, amb I"objectiu de subvertir la dominaci6. Necessitem una teoria del poder
que puga conceptualitzar la solidaritat, la qual avui en dia entenem sols com a
simple caritat.

7. Hem d’integrar totes les mesures legals de lluita contra la violéncia
de geénere dins d’una «llei integral» amb una dotacié pressupostaria sufi-
cient per poder aplicar-la. Tant les associacions feministes com alguns par-
tits politics creuen que aix0 afavoriria la lluita contra la violencia que pa-
teixen les dones, ja que permetria una major coordinacié, una major
rendibilitat en els resultats i, pel que fa a la part simbolica i cultural del
codi patriarcal, suposaria una mostra de la importancia social que el feno-
men d’aquesta violencia té en una societat democratica amb plena igualtat
legal.
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Aquestes son algunes de les reflexions que pensem que ens poden apropar a
un mén no patriarcal, és a dir, a un mén més just. S6n mesures ambicioses, perd
sense cap dubte un mén just, amb igualtat i tolerancia, és un mén que necessita
tota I’ambicié, treball i passié que tinguem. I aquesta és, en definitiva, la lluita
del feminisme.
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