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RESUMEN

En México, de acuerdo con la Ley Nacional de Ejecucién Penal, las mujeres privadas de
su libertad pueden conservar la custodia de sus hijos en prision hasta los tres afios de edad.
Esta ley establece que las autoridades deben proporcionar espacios adecuados para el
desarrollo integral de los nifios y nifias. Sin embargo, en la actualidad, los centros
penitenciarios siguen careciendo de estos espacios dignos. Este trabajo presenta una
investigacion sobre las condiciones de las mujeres que viven con hijos en prision en México
y concluye con una propuesta arquitectonica, en el Centro de Prevencion y Readaptacion
Social Santiaguito (CPRS), que busca ser un prototipo que contribuya a mejorar las
condiciones de estas personas.
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ABSTRACT

In Mexico, according to the National Law of Penal Execution, women deprived of their
liberty may retain custody of their children in prison up to the age of three years. This law
establishes that the authorities must provide adequate spaces for the integral development
of the children. However, at present, penitentiary centres continue to lack these dignified
spaces. This paper presents an investigation into the conditions of women living with
children in prison in Mexico, and concludes with an architectural proposal, in the Centre
for Prevention and Social Readaptation Santiaguito (CPSR), seeking to be a prototype that
contributes to improving the conditions of these people.

Keywords: architecture, human rights, dignified spaces, children in prison

1. Introduccion

Los derechos humanos para mujeres con infantes en prisiéon constituyen el objeto de
analisis de este trabajo de investigacion, que se centra principalmente en la dignificacién de
los espacios en que habitan y conviven.

Este trabajo es el resultado del proyecto de investigacién con clave 6808/2023CINF
realizado en el marco de la Convocatoria Catedra: Infancias con referentes de crianza en
prision: “Infancia es Destino”, registrado ante la Secretarfa de Investigacion y Estudios
Avanzados de la Universidad Auténoma del Estado de México. Se fundamenta en la mirada
de la Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos y sus informes mas recientes, que dan
cuenta de las condiciones en que vive este grupo, especialmente vulnerado por su género y
edad. Estos informes revelan datos cualitativos y cuantitativos que permiten una
aproximacion a la cruda problematica en que se encuentran estos grupos vulnerables, cuya
condicién de privacion de su libertad provoca también la invisibilizacion de sus condiciones,
ademas de la actitud estigmatizante y de rechazo con que la sociedad las invalida.

El marco tedrico se fundamenta, asimismo, en las normativas vigentes, que, en lo escrito,
propugnan por un trato digno hacia las mujeres con hijos e hijas en prision, en respuesta
principalmente a los compromisos asumidos a nivel internacional, que han obligado al
gobierno mexicano a poner el tema en la mesa de discusion. Desafortunadamente, como se
aprecia en esta investigaciéon, una gran distancia separa los estatutos nacionales e
internacionales de la realidad que viven estas personas dentro de las carceles mexicanas.
Asimismo, se revisa la normativa en materia de infraestructura arquitecténica de estos
espacios con la intencién de analizar los avances y carencias en dicha materia.

Como resultado se desarrolla una propuesta arquitectonica que pretende constituirse en
un prototipo de espacio de convivencia que responda a las necesidades especificas de las
mujeres que conviven con sus hijos e hijas en prision, dentro del marco del derecho, la

inclusién y del trato digno.
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Se concluye que, si bien los espacios no solucionan la totalidad de requerimientos de los
infantes y sus madres, si contribuyen en el sano desarrollo, que posteriormente se traducira
en el anhelo de reinsercién social, que, en teoria, es el fin dltimo de estos Centros de

Prevencién y Readaptacion Social en México.
2. Metodologia

El contenido de la presente investigacion se presenta dividido en un analisis diagnéstico
cualitativo, cuantitativo y normativo, fundamentado en investigacion documental y de
campo, cuya triangulacién permite una comprension mas profunda de la problematica
investigada, que en este caso son las mujeres que conviven con sus hijos e hijas en prisién y
su estado de derecho.

Posteriormente se presenta una propuesta arquitectonica de espacio de convivencia para
mujeres con infantes en prision dentro del Centro de Prevencién y Readaptacion Social
Santiaguito (CPRS), en Almoloya de Juarez, sustentada en una investigacion arquitectonica
del sitio, pero presentada como un posible prototipo a replicar en otros centros
penitenciarios de la Republica.

L Diagnostico cualitativo

Primeramente, muestra las condiciones en que se encuentran las personas en prision sin
distinciéon de género en el marco de los derechos humanos. Posteriormente el analisis se
centra solo en las mujeres que se encuentran privadas de su libertad con la intencién de
entender, bajo el enfoque de género, el estado de vulneraciéon en que se encuentran sus
derechos. El enfoque de analisis se agudiza, después, para estudiar al grupo de mujeres que
convive con sus hijos e hijas en el interior de las prisiones; una realidad cuya complejidad
requiere un abordaje doble que trate de comprender las necesidades y derechos de cada grupo
por separado —madres e hijos/as— y en su conjunto.

IL. Diagnostico cuantitativo

Se desarrolla un apartado que muestra resultados cuantitativos extraidos de diversas
encuestas nacionales que dan cuenta, en términos numéricos, de las condiciones en que se
encuentran las personas privadas de su libertad en nuestro pais; cuyo resultado ya
preconfigura la delicada condicién de vulnerabilidad y violaciéon de derechos que tienen que
enfrentar y que es escasamente visibilizada.

ITII.  Diagnostico Normativo

En este apartado se hace un analisis internacional y nacional del estado del arte que

guarda la normatividad respecto a las personas privadas de su libertad. Se parte de la
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Declaracion Universal de los Derechos Humanos, de las Reglas de las Naciones Unidas para
el Tratamiento de las Reclusas y Medidas no Privativas de la Libertad para las Mujeres
Delincuentes y de las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los
Reclusos; empleadas como sustento internacional para analizar asi las respuestas que nuestro
pais ha dado en términos de normatividad a los compromisos contraidos con instancias
internacionales.

De la misma manera, se analizan los Lineamientos Basicos para la Construccion de Leyes
de Ejecucion de Sanciones en las Entidades Federativas, documento generado por la
Secretarfa Técnica del Consejo de Coordinacion para la Implementaciéon del Sistema de
Justicia Penal del Gobierno de México, a fin de conocer los criterios estipulados a ser
observados en la construccioén de una infraestructura penitenciaria.

IV. Propuesta arquitectonica

En este apartado se desarrolla una propuesta arquitectéonica que busca generar un
prototipo de espacio de convivencia para mujeres con infantes en prision, tomando como
caso de estudio el Centro de Prevencion y Readaptacion Social Santiaguito (CPRS), en
Almoloya de Juarez. Para ello es fundamental sustentarse en un estudio del sitio y condiciones
de la zona destinada para mujeres en este centro penitenciario, para que la propuesta

responda de forma pertinente a las necesidades espaciales.
3. Marco Teoérico

3.1. Derechos humanos y personas en prisiéon

Existen sefalamientos hacia el sistema penitenciario mexicano que dan cuenta de una
amplia gama de problematicas que lo caracterizan y que claramente vulneran los derechos
humanos de las personas en prision. Entre los problemas generales se destaca el
hacinamiento, la sobrepoblacién y la falta de perspectiva de género, de condiciones de
autogobierno y de una orientaciéon real que promueva la reinsercion social. En lo que respecta
a las instalaciones, no se cuenta con espacios suficientes y adecuados para la realizaciéon de
actividades laborales, recreativas, educativas y de salud; ademas de que no se consideran
criterios de accesibilidad universal (Comisién Nacional de los Derechos Humanos, 2022a).

A esta informacion se agrega el Diagnoéstico Nacional de Supervision Penitenciaria
(Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos, 2022b), que sefiala irregularidades en la
gestion de los penales, entre las que enlista: no existe separacion entre internos procesados y

sentenciados; no existen condiciones adecuadas de higiene en las instalaciones; no se cuenta
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con suficiente personal médico, de seguridad y de custodia; no existe una adecuada atencion
en términos de salud, y se presenta un alto grado de violencia en los centros.

Por tanto, se puede concluir que existen importantes violaciones de los derechos
humanos de las personas en situacién de prision, siendo vulnerados los derechos a la salud,
a la integridad personal, a la seguridad juridica, a una estancia digna, a la reinsercion social y

a la accesibilidad universal.
3.2. Derechos humanos y las mujeres en prision

Las condiciones de las mujeres en prision resultan particularmente vulnerables de
acuerdo con sefalamientos realizados por la CNDH (Comisiéon Nacional de los Derechos
Humanos, 2015). Conforme al informe que esta institucion rinde en el 2022, los derechos
fundamentales de las mujeres en prision presentan irregularidades en: alimentacion,
seguridad, promocion de actividades laborales, educativas y recreativas, instalaciones con
hacinamiento y sobrepoblacién, indebida separacion por género, condiciones de violencia y
maltrato, y falta de equidad en comparacion con los hombres, cuyos espacios muchas veces
han de dar servicio a las mujeres también. Particularmente importante resulta la falta de
atencion médica general y de especialidades adecuadas, ya que carecen, por ejemplo, de
atencion odontoldgica y no existen campafias para la prevencion y deteccion tanto de cancer
cervicouterino y de mama como de VIH/SIDA, asi como que apenas cuentan con programas
de anticoncepcion. Se senala, de igual manera, la importancia de fortalecer la reinsercion
social a través de actividades, la inexistencia de ajustes razonables para personas con
discapacidad y falta de programas que atiendan las adicciones.

En lo referente a las personas con discapacidad intelectual, no reciben un apoyo especial
y las condiciones en que se encuentran internadas distan mucho de ser dignas y accesibles.

Entre los sefialamientos realizados por la CNDH a las autoridades penitenciarias destaca
el llamado para realizar politicas publicas que ayuden a mejorar la infraestructura de los
centros penitenciarios y que cuenten asi con salones de clases, talleres y zonas deportivas con
personal capacitado para que se realicen esas tareas. También resalta la importancia de que,
en el trato, se tenga en consideracién un enfoque de género, asi como de que las personas

sentenciadas sean separadas de las procesadas.
3.3. Derechos humanos y las mujeres con hijos e hijas en prision

Segun el Informe Especial de la Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos sobre las
Mujeres Internas en los Centros de Reclusion de la Republica Mexicana (2015), la falta de

condiciones adecuadas dentro de las carceles se agudiza cuando se trata de espacios que las
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mujeres comparten con sus hijos e hijas en prision. A pesar de que la ley permite dicha
convivencia, ya sefialada en la Ley Nacional de Ejecucion Penal del 2016 (Diario Oficial de
la Federacion, 2016), no ha habido, en cambio, alguna mejoria o reacondicionamiento de los
espacios e instalaciones en consideracion de los y las infantes que viven en los centros
penitenciarios con sus madres.

En términos de infraestructura, la CNDH también recomienda el disefio y configuracion
de espacios dignos y adecuados, en atencion a las mujeres que conviven con sus hijos e hijas
en el interior de las carceles, que tengan en cuenta sus necesidades de educacion, salud,
capacitacion, actividades deportivas y recreativas, actividades laborales, descanso, etc.
(Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos, 2015).

De la misma manera, hay una falta de apoyo que ofrezca servicios como guarderia y
educacion basica, ello derivado de la falta de presupuesto para los menores en prision.
Asimismo, la CNDH advierte que no ha habido una homologacién de criterios sobre la
permanencia de los infantes que viven con sus madres en los centros penitenciatios y que no
existen manuales de procedimientos ni una capacitaciéon del personal de seguridad y
servidores publicos que prioricen las condiciones y derechos de los infantes por encima de
cualquier otro interés.

La misma CNDH considera que el origen de la falta de atencién a las necesidades
especificas de las mujeres en prisioén es el hecho de que, conceptualmente desde su origen,
las carceles fueron creadas para los hombres y que la llegada de la presencia femenil en estos
espacios debio ser visibilizada, pero, en contraste, solo se invisibilizé su presencia y jamas se
hicieron ajustes, ni en instalaciones ni en servicios con perspectiva de género (Comision
Nacional de los Derechos Humanos, 2022c). En realidad, se puede afirmar que los espacios
que habitan las mujeres en prisiéon son espacios adaptados al interior de los centros de
prevencion varoniles. Nunca ha existido un verdadero disefio de sus instalaciones con
respecto al género femenino y en cambio solo se han manejado a manera de anexos.

Esta desigualdad estructural queda reflejada en el Informe Diagnéstico sobre las
Condiciones de Vida de las Mujeres Privadas de la Libertad desde un Enfoque Interseccional
(Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos, 2022d), segun el cual, las condiciones de
desigualdad de las mujeres respecto de los hombres en prision no son sino el reflejo de la
situacion de discriminacion en que se encuentran las mujeres en nuestro pafs, en la que la
violencia y el abuso de que son victimas resultan un comun denominador tanto fuera como

dentro de las prisiones.
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3.4. Estadisticas Nacionales de Mujeres en Prision

De acuerdo a los datos del pronunciamiento sobre la desigualdad estructural que viven
las mujeres privadas de su libertad en los centros penitenciarios del pais, en el 2022 existian
un total de 12 811 mujeres en prisiéon a nivel nacional (Comision Nacional de los Derechos
Humanos, 2022b), lo que representa el 5.6 % del total de personas en prision en nuestro pafs.
Las entidades de la Republica Mexicana donde existe una mayor cantidad de mujeres en
prision son: Ciudad de México, Estado de México, Baja California, Jalisco, Nuevo Ledn,
Puebla y Veracruz.

La Encuesta de Poblacion Privada de la Libertad ENPOL (INEGI, 2021) senala que un
70 % de las mujeres en prision son madres y que un 80 % de ellas tenfan dependientes
econémicos antes de su detencidon. A pesar de esta situacion no existen programas que
acompafien a estos nifios, nifias y adolescentes para garantizar sus derechos.

Asimismo, se calcula que en la dltima década 10 000 infantes han nacido en el interior
de estos Centros de Prevencion y Readaptacion, y que un 12 % de las mujeres internas han
pasado por una etapa de embarazo estando privadas de su libertad (INEGI, 2021). Esta
situacién vulnera a las mujeres embarazadas ya que no cuentan con el servicio ni con el
personal médico que brinde un seguimiento oportuno a su embarazo, lo cual las deja en
situacion de indefension. Segun datos de Documenta, asociacion civil que impulsa reformas
estructurales para el sistema penitenciario mexicano (2021), un 56 % de las mujeres reporta
que no se les brinda atencién ginecolégica y un 33 % sefiala que el servicio médico o las
medicinas no se proporcionan de manera gratuita. Asimismo, Documenta sefiala que:

e La carencia de espacios dignos para mujeres disminuye la posibilidad de acceder a un
espacio digno para el desarrollo de los nifios y nifias que viven con ellas en prision, y
al mismo tiempo limita los procesos de reinsercion social, que constituyen el fin
basico de los Centros de Readaptacion.

e No existe acceso a una alimentacién adecuada para las nifias y los nifios (no existe
presupuesto para ello), lo cual implica un doble compromiso para la madre, quien
debe trabajar para cubrir dichos gastos.

e FEn cuanto a la salud, las madres no tienen acceso a medicamentos, lo que les obliga
a comprarlos o depender de sus familiares, ello afectado por la condiciéon de
abandono en la que se encuentran.

Segin reportes del INEGI (2021), un 5.8 % de las mujeres que se encontraban en prision

en el 2021 vivian en su interior con al menos un hijo o hija menor de 12 afios, de entre los
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cuales el 96.6 % naci6 durante su proceso de reclusién. A nivel nacional, un 98.2 % de las
mujeres privadas de su libertad, que cuentan con hijos e hijas menores a los 12 afios, viven
con ellos en los centros penitenciarios. El rango de edad del 56.5 % de los infantes oscila
entre 1y 3 aflos INEGI, 2021).

De la misma manera el 22 % de las mujeres con hijos/as dentro de las prisiones afirmé
haber tenido que pagar por un servicio o producto para la atencién de sus hijos/as, tales
como: medicamentos, servicios médicos, pafiales desechables, articulos de higiene personal,
calzado, ropa, vacunas, material educativo, servicio de guarderia, etc. INEGI, 2021).

En cuanto al cuidado y atencién de las nifias y nifios, un 34 % de las mujeres con hijos
o hijas en prisién declar6 recibir apoyo por parte de sus compafieras internas y un 6.7 %
declaré recibir apoyo por parte del personal del centro de reclusién. Al mismo tiempo un
3.4 % de las madres afirmo sentirse limitada para convivir y cuidar a su hijo o hija, afirmando
en un 82.9 % de los casos que las personas que la limitan son las mismas custodias INEGI,
2021).

La desigualdad estructural afecta las actividades laborales que cada género desempefia en
los centros penitenciarios. Segin la ENPOL (INEGI, 2021), las mujeres mayormente
realizan actividades informales (un 37% de mujeres contra un 16% de hombres que se
dedican a esta actividad), ya que los hombres se desempefian mayoritariamente en
profesiones de tipo técnico.

En cuanto al acceso a las visitas intimas, también existe una diferencia de género: un
83 % de internas femeninas seflalan no tener visitas intimas, contra un 72.8 % de internos
masculinos que se encuentran en la misma situacion. Quienes si reciben este tipo de visitas,
también son victimas de inequidad de género, ya que mientras un 72.7 % de los hombres
cuenta con una a dos visitas mensuales, esto se cumple solo en un 58.5 % de las mujeres.
Estas desigualdades también se manifiestan en las condiciones de las celdas, en donde se
destaca que un porcentaje mas alto de hombres que dispone de energia eléctrica, agua,
servicios sanitarios, lugar para aseo, etc., en comparacion con las condiciones de las celdas

de las mujeres (Imagen 1).
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Imagen 1. Diferencias de condiciones de celdas entre hombres y mujeres, INEGI, 2021.

Con relaciéon a la violencia, el 64.4 % de las mujeres en prision manifesté haber sido
violentada después de su detenciéon y un 47.8 % declaré haber sido mantenida aislada o
incomunicada. Esto contrasta con lo manifestado por los hombres, que sefialaron este hecho
en un 45.7 %. Durante este mismo proceso, un 29.9 % de las mujeres declaré haber sido
amenazada con hacerle dafio a un familiar, mientras que solo un 21.1 % de hombres
seflalaron el mismo delito (INEGI, 2021). Asimismo, las mujeres estin mas expuestas a
violencia sexual después de haber sido detenidas; al respecto, un 15.5 % de las mujeres
manifestaron haber sido victimas de agresién sexual contra un 3.2 % de los hombres; y en
términos de violacion sexual se sefialé un 4.8 % de mujeres y un 1.9 % de hombres.

Como se aprecia, a lo largo de todo este analisis procedente tanto de informes de la
Comisién Nacional de los Derechos Humanos como de encuestas realizadas por el INEGI
y Documenta, es notable el nivel de discriminacién que sufren las mujeres en prision. Esta
discriminacién y vulneracion de sus derechos se ve agudizada cuando son ellas quienes se
encuentran a cargo de la crianza y manutencion de los menores de edad dentro de la prision,
pues ello las obliga a hacerse responsables no solo de su propio sustento, sino del de los

menores que residen a su lado, vulnerando doblemente sus derechos.
4. Marco Normativo
4.1. Normatividad Internacional

La situaciéon normativa de las personas privadas de la libertad ha sido invisibilizada e
ignorada mundialmente; sin embargo, la perspectiva mas humana que ha sido adoptada en

los ultimos afios le ha dado mayor importancia al tema legal sobre las personas en prision.
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Ello ha dado lugar a convenios internacionales, que empero resultan instrumentos
enunciativos (al no estar articulados, resultan en recomendaciones y buenas intenciones).

De manera inicial, hace mas de 70 afios, la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos establece el compromiso de asegurar el respeto a los derechos y libertades
fundamentales de todos los habitantes del planeta, lo que recae en los Estados miembros
(Naciones Unidas, 1948). En un primer momento se centran en los derechos sin
consideracién de la condicién de libertad o no en que se encuentren las personas.

No sera hasta el 2010 que la Asamblea de la ONU apruebe las denominadas Reglas de
Bangkok, donde por primera vez aparece una visiéon de género. Las Reglas de las Naciones
Unidas para el Tratamiento de las Reclusas y Medidas no Privativas de la Libertad para las
Mujeres Delincuentes (Reglas de Bangkok) (Naciones Unidas, 2011) son el instrumento mas
amplio que hasta ahora existe en referencia a las mujeres reclusas y a sus derechos. Este
documento abarca aspectos importantes en materia de derechos humanos para las mujeres
en prision. Entre ellos resaltan:

a) Cercania con hijos/as y familia: en su Regla 4 sugiere que las mujeres reclusas sean
enviadas a los centros penitenciarios mas cercanos a su hogar, considerando las
responsabilidades de cuidado que tienen sobre otras personas. Por otro lado, se
recomienda la existencia de un entorno sano para la actividad fisica de las madres en
prisiéon (Naciones Unidas, 2011).

b) Salud e higiene de madres e hijos/as: se considera necesario que en los recintos
destinados al alojamiento de las mujeres se cuente con los articulos de higiene
personal como toallas sanitarias y suministro de agua para el cuidado de infantes; de
igual forma, si la reclusa estd acompafiada de su hija o hijo, ambos tendran que
someterse a un reconocimiento médico con la finalidad de precisar necesidades
médicas y, en todo momento, podran recibir asesoramiento y tratamiento médico. Se
suministrard alimento suficiente a las mujeres embarazadas, los bebés, nifios o nifias
y madres lactantes; mientras no existan razones sanitarias que lo imposibiliten, las
madres podran amamantar a sus hijos e hijas (Naciones Unidas, 2011).

¢) Sanciones a madres: no se aplicaran las sanciones de aislamiento o prohibicién de
contacto con familiares a las mujeres embarazadas, con hijos e hijas o en periodo de
lactancia (Naciones Unidas, 2011).

d) Contacto madres e hijos/as: se recomienda facilitar el contacto de las mujeres

reclusas con sus familiares y con sus hijos e hijas. Si dicha visita es en presencia de
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un infante, estas deberan realizarse en un entorno propicio y se podra permitir el libre
contacto entre madre-hijo/a (Naciones Unidas, 2011).

e) Reclusas con infantes: se considerara siempre el interés superior del infante en toda
decisiéon que permita que permanezca con su madre en el interior de la prisién y estos,
bajo ninguna circunstancia, seran tratados como reclusos. Asimismo, a las madres se
les otorgaran todas las facilidades posibles para destinar tiempo al cuidado de sus
hijos e hijas. Por otro lado, la decisiéon de separar a la madre del infante se tomara en
consideracién de cada caso, siempre anteponiendo el interés del infante. De darse la
separacion de la madre y el infante, se brindara a las madres las posibilidades y
servicios necesarios para reunirse con sus hijos e hijas (Naciones Unidas, 2011).

En el 2015, se empieza a poner atencién particular en las condiciones de vulnerabilidad
de las personas dentro de la prision, visibilizadas ante la difusion del caso de Nelson Mandela.
En este escenario surgen las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de
los Reclusos (Reglas de Mandela) (Naciones Unidas, 2015). Dichas normas enuncian que las
personas en prision deberan ser tratadas con respeto, sin discriminacién por motivo de
género y que se han de tener en cuenta siempre las necesidades individuales de los reclusos.
Asimismo, establecen que las celdas deberan ser separadas por distincién de género, edad
y/o situacién jutidica. Entre los aspectos abarcados en dicho instrumento se encuentran: el
alojamiento (condiciones de las celdas), higiene personal, ropa, alimentacion, actividad fisica,

servicios médicos, sanciones, etc. (Naciones Unidas, 2015).
4.2. Normatividad nacional

En el contexto nacional, se parte de la Carta Magna que determina las condiciones de
derecho de los mexicanos y mexicanas. L.a Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos en su Articulo 1.° ordena que toda persona goce de los derechos humanos que se
consagran en la Constitucién Mexicana, asi como en los tratados que México ha firmado a
nivel internacional, de igual forma que se garantiza su proteccion y se prohibe su suspension
o restriccién, salvo en casos que expresamente ordene la Constitucién. Asimismo, el Articulo
18 sefiala que los derechos humanos seran el eje en torno al cual se organizara el sistema
penitenciario (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 1917).

Respecto a la Ley Nacional de Ejecucién Penal, como bien se mencioné en un inicio, en
su Articulo 10 establece los derechos de las mujeres privadas de la libertad (DOF, 2010),
entre los cuales se encuentran la maternidad y lactancia, instalaciones adecuadas y articulos

de higiene propias del género, alimentacion y educacion inicial adecuada para sus hijos e hijas
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y conservar la guardia y custodia de su hija o hijo menor de 3 afios de edad. Por su parte, el
Articulo 36 del mismo ordenamiento menciona que, ademas de los derechos humanos
reconocidos en diferentes ordenamientos, las madres en prision tienen derecho a: convivir
con su hija o hijo hasta los 3 afios de edad con posibilidad de prorrogar dicho plazo en el
caso de que el menor tenga alguna discapacidad; a que su hijo o hija goce de buena salud y
reciba atenciéon médica gratuita y de calidad en las instituciones publicas de salud en caso de
que el centro penitenciario no cuente con las instalaciones correctas; a que tenga acceso a
una educacion inicial y participe en actividades recreativas correspondientes a su edad, y a
que la acompafie en el centro penitenciario.

Asimismo, la Ley General de Nifias, Nifios y Adolescentes establece en su Articulo 6
como principios rectores, entre otros: la no discriminacion, la inclusion, el derecho a la vida,
la supervivencia y el sano desarrollo, la corresponsabilidad en su cuidado y el acceso a una
vida sin violencia. Del mismo modo, en el Articulo 13 de la misma ley se establecen como
derechos, enunciativa, mas no limitativamente, entre otros: el derecho a la vida, a la paz, ala
supervivencia y al desarrollo, a vivir en familia, a vivir en condiciones de bienestar y a un
sano desarrollo, a una vida sin violencia, a la integridad personal y a la seguridad juridica
(DOF, 2014).

También se encuentra como fundamento el Reglamento de los Centros Penitenciarios y
de Reinsercion Social del Estado de México, donde, en su Articulo 43, menciona la
obligatoriedad de contar con espacios destinados a la educacién, trabajo y actividades
recreativas, as{ como también con instalaciones adecuadas para las mujeres que vivan con sus
hijos o hijas dentro de la prision, cuidando el interés superior por la nifiez en todo momento.
Cabe mencionar que, de acuerdo con su Articulo 109, las mujeres y los nifios y nifias que
viven con sus madres en reclusién son considerados en situacion de vulnerabilidad, lo que
confirma la obligatoriedad del centro penitenciario a contar con una infraestructura que
facilite el transito y favorezca la proteccion, integridad y calidad de vida de estos grupos
(2023).

La instancia nacional que vigila el cumplimiento de las leyes y normas referidas en
materia de derechos humanos es la Comision Nacional de los Derechos Humanos, 1a cual
tiene como mision, entre otras, la lucha contra la violacion de los derechos protegidos y, para
cumplir con dicha tarea, formula recomendaciones que derivan de las investigaciones sobre
las quejas que recibe y atiende. Destacan, con respecto al tema que aqui nos ocupa:

e La Recomendaciéon No. 33: Sobre el derecho de las personas en reclusion dentro de

los centros penitenciarios en México a mantener contacto con el exterior. En su
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quinto punto recomienda fortalecer el sistema de visitas para que estas mismas,
dandole mayor importancia al interés del infante, de conformidad con lo establecido
en los instrumentos nacionales e internacionales de la materia (Comisién Nacional

de los Derechos Humanos, 2018).

e IaRecomendacién No. 44: Sobre la obligacion del gobierno de garantizar un trabajo
digno como parte de los derechos de las personas que se encuentran reclusas en los
centros penitenciarios en nuestro pafs. Por su parte, recomienda:

Implementar programas de capacitacion y acceso a ofertas laborales dirigidos a
las mujeres privadas de la libertad, garantizar que cubran las jornadas laborales,
salarios justos, prestaciones, etc. conforme a la ley, y en su caso, seguros de

riesgos o indemnizaciones para ellas y sus hijos e hijas que viven en reclusion.
(Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos, 2021, pag. 61)

En esta misma recomendacion, en su punto cinco, recomienda implementar y/o adecuar
las estancias infantiles que se encuentran en los centros penitenciarios de la Republica
Mexicana donde alberguen a mujeres que vivan con sus hijos e hijas. Cabe destacar que estas
deberan estar equipadas y dotadas del material didactico y educativo que sea necesario para
la educacion de las nifias y nifios (Comision Nacional de los Derechos Humanos, 2021).

Finalmente, en los Lineamientos Basicos para la Construccion de Leyes de Ejecucion de
Sanciones en las Entidades Federativas (Secretaria Técnica del Consejo de Coordinacion para
la Implementacion del Sistema de Justicia Penal, 2008), existe un apartado referente a la
infraestructura penitenciaria y otro especifico de la infraestructura penitenciaria femenil, que
seflalan respectivamente:

a. Sobre la infraestructura penitenciaria establece que

Se conformara de edificaciones y zonas considerando la clasificacion de personas
procesadas y sentenciadas, en las cuales sea posible efectuar actividades de
manera segura y digna; as{ mismo sefiala que se han de considerar criterios de

sustentabilidad. Sefiala también que se deben privilegiar criterios de custodia y

seguridad. (p. 30)

b. Sobre la infraestructura penitenciaria femenil, establece que esta debera corresponder
a instalaciones propias y se deberd disefiar acorde a niveles de seguridad y custodia.
También, establece que deben existir médulos exprofeso para personas embarazadas
y un area de atencion médica especial para atender el nivel materno-infantil, asi como
se debe disponer de dreas de visita y convivencia para los hijos/as de las mujeres

privadas de su libertad.
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Como se aprecia, no establece criterios de accesibilidad universal y tampoco define de
manera detallada dimensiones y cualidades de disefio, consideraciones especificas ni
obligatoriedad para dichas areas. Se considera con ello que estas carencias generan su falta
de atencidn, trayendo consigo nuevas formas de vulneracién de los derechos de las mujeres
y los nifios en prision.

Es por eso que este proyecto propone una enmienda en los espacios de convivencia,
para que se garanticen los derechos de madres e hijos e hijas en prisién, pero, sobre todo, se
brinden nuevos escenarios y oportunidades que no comprometan la vida futura de esos nifios

y niflas que viven su infancia dentro de los centros de reclusion.

5. Propuesta arquitectonica de espacio de convivencia para mujeres
con infantes en prision dentro del Centro de Prevencion y

Readaptacion Social Santiaguito (CPRS), en Almoloya de Juarez

Este proyecto toma como escenario el Centro de Prevenciéon y Readaptacion Social
Santiaguito, que esta ubicado en Almoloya de Juarez, en el Estado de México.

Este centro penitenciario abrié sus puertas a principios de los afios setenta y la poblacion
actual supera el aforo para el cual fue planeado; al respecto, la CNDH lo sefialé como uno
de los 61 centros penitenciarios que presentan sobrepoblacién a nivel nacional.

El trabajo de investigacion realizado en ese centro permite inferir que la zona destinada
a mujeres no fue planeada. Se encuentra en el extremo sur oriente y no muestra ninguna
adecuacién por motivo de género, una arquitectura pensada en el género femenino
considerando sus necesidades particulares, tanto en actividades como en el cuidado. Es por
eso que se toma este escenario como caso de estudio, con la intencién de generar precedentes
que pongan en la mesa de discusion las condiciones en que viven los nifios y nifias con sus

madres en el interior de las carceles en México.
5.1. Investigacion Arquitectonica

De acuerdo a las condiciones ya descritas, es fundamental el desarrollo de un espacio
arquitecténico que permita la dignificacion de la estancia de madres y sus hijos/as con
antecedentes de crianza en prision, mismo que brinde seguridad, que permita la realizacién
de actividades y fomente el desarrollo integral de los infantes; por tal motivo se desarrolla

una propuesta arquitectonica que responda a esta necesidad.
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L Analisis del sitio
Se considera que el proyecto debe estar localizado en el interior de los centros

penitenciarios, dentro de la zona de mujeres, en este caso y como objetivo del presente
trabajo se ubica la propuesta dentro del Centro de Prevenciéon y Readaptaciéon Social
Santiaguito (CPRS), en Almoloya de Juarez, localizado en la calle Camino a Almoloya de
Juarez, en el kilémetro 4.5, Santiaguito Tlalcilalcalli, México (Imagen 2). El recinto donde se

pretende intervenir es un espacio central dentro de la zona de mujeres, actualmente sin un

uso especifico, con un 4rea de 537.95 m’.
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Imagen 2. Estado actual del CPRS Santiaguito y zona de mujeres sefialando el area

propuesta para el desarrollo del proyecto, elaboraciéon propia, 2023.

El terreno donde se propone el desarrollo del prototipo se encuentra estratégicamente
localizado en el interior de la zona de mujeres. Al norte se ubica un espacio de talleres que
permite la realizacién de actividades como manualidades, tejido y elaboracién de diversas
artesanias; al lado oriente se sitdan salones con pupitres en donde las mujeres toman clases

de acuerdo con su grado de estudios, la bebeteca y un espacio habilitado como consultorio

médico. Al sur del terreno se encuentra una cancha techada para la realizacion de actividades
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deportivas y de convivencia. Al poniente se encuentran los dormitorios, bafios y zona de

cocina y comedor (Imagen 3).

1 TERRENO PROPUESTO

2 DORMITORIOS, BANOS Y COCINA

3 TALLERES
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8 ANEXO A CANCHA

EE LRSS TN
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Imagen 3. Entorno construido cercano al terreno propuesto dentro del Centro de

Prevencién y Readaptacion Social Santiaguito, elaboracion propia, 2023.

El terreno cuenta con acceso en todo su perimetro y un andador de acceso principal a la
zona orientado al sur. Considerando la infraestructura en el entorno, se asume que puede
contar con las instalaciones minimas necesarias (eléctrica, sanitaria, hidraulica, de gas, circuito
cerrado) para la creaciéon de un espacio de convivencia.

II. Analisis de casos analogos

Como referencias anilogas se cita el Area de Visita Infantil Integral en el Centro de
Readaptacion Social Dr. Sergio Garcia Ramirez, en Ecatepec, Estado de México. Esta area
consiste en un espacio destinado a las visitas infantiles que se encuentra en el interior del
Centro Penitenciario y de Reinsercion Social de Chiconautla (Imagen 4). Fue inaugurado por
la Secretaria de Seguridad a través de la Subsecretaria de Control Penitenciario en
coordinacién con la asociacion Reinserta. Es considerada la primera obra que impulsa la
dignificacion de espacios libres de violencia en un centro penitenciario varonil. Esta disefiado
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para la convivencia de 40 padres con 40 nifias o nifios y 40 cuidadores (EI Sol de Toluca,

2023).

=1

-.“:\ ~ N

Imagen 4. Espacio de convivencia en el interior del Centro Penitenciario y de Reinsercion
Social de Chiconautla, tomado de https://www.elsoldetoluca.com.mx/local/inauguran-

espacio-de-visita-infantil-integral-en-el-penal-de-chiconautla-10332289.html, 2022.

Por su parte, los Centros de Convivencia Familiar (CECOFAM) en Ecatepec y Toluca,
se consideran proyectos que también buscan brindar espacios de convivencia digna (Poder
Judicial del Edomex, 2023). EIl CECOFAM de Ecatepec esta construido sobre 4.618 m*y
cuenta con lactario, salas de television, aulas de clases, salas de juegos, arenero, cancha
deportiva y camaras de Gesell. Si bien se trata de un espacio de convivencia fuera de un
Centro de Readaptacion Social, las necesidades de los usuarios son similares, ya que se busca
un espacio en el que se respeten los derechos de las madres y sus infantes, asi como que este
espacio refleje un ambiente neutral y armoénico, que fortalezca el vinculo materno-infantil.

Ambos casos tienen como finalidad proporcionar espacios de convivencia digna y
ambientes cordiales que participen positivamente en la relacion filio-parental. Esto es de vital
importancia y se retoman ambos centros como inspiracion para el presente proyecto, ya que,
si bien las madres han sido privadas de su libertad, se debe velar por el cumplimiento de
aquellos derechos que por ley atn conservan, asi como por los derechos de las nifias y nifios
que habitan con ellas o que las visitan, puesto que, de otra manera, la condena se extenderfa
a ellos.

No solamente se trata de ofrecer un lugar para la convivencia, sino de presentar un

espacio cuya iluminacién, mobiliario, disefio y otras facilidades sean propicias para una sana
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estancia, evitando con ello que las reuniones de madtes e hijos/as sean relacionadas con
hostilidad, carencia, abandono, inseguridad u otras situaciones que se perciben a partir de las
condiciones del espacio.

III.  Analisis de usuarios

Como usuarios del proyecto se consideran los y las infantes con antecedentes de crianza
en prision y las madres privadas de su libertad con convivencia permanente dentro del Centro
de Prevencién y Readaptacion Social Santiaguito, en Almoloya de Juarez.

Como instrumentos para conocer las necesidades del usuario se realizé una investigacion
de campo, apoyada en diversos instrumentos: entrevistas abiertas y semiestructuradas,
ademas de un focus group y la observacion de los participantes, quienes fueron informados
del propdsito de la investigacion.

o Observacion directa, llevada a cabo el 7 de febrero del 2023, consistente en un
recorrido por las instalaciones destinadas a mujeres. El recorrido permitié conocer
las instalaciones de las aulas, los talleres de trabajo, la biblioteca, los espacios de
recepcion de visitas de familiares, las areas verdes, la cancha multiusos, la zona de
teléfonos publicos, la cocina, el comedor, la tienda interior, la zona de lavado y
tendido, la bebeteca y las celdas especiales que tienen las mujeres que habitan con sus
infantes en este centro.

e Focus group, llevado a cabo en la misma fecha, contando con la asistencia
aproximada de 15 mujeres, donde 3 de ellas viven con sus hijos y el resto eran adultas

mayores. Las asistentes eran indistintamente mujeres sentenciadas y procesadas.

e [Entrevista a profundidad realizada con una custodia de caracter anénimo por

cuestioén de seguridad.

A partir de los instrumentos aplicados se concluy6 que la totalidad de las madres buscan
un espacio que brinde seguridad fisica y psicologica para sus hijos/as, ademis de la
posibilidad de realizar actividades siempre en constante contacto visual con sus hijos/as. Se
expuso la necesidad de que en las celdas existiera el espacio suficiente para incluir algin tipo
de mobiliario que permita la organizaciéon de elementos propios de los infantes, como ropa,
juguetes o libros, entre otros. Otro hallazgo fue que las mujeres con alguna discapacidad se
encuentran con barreras fisicas para su desplazamiento digno, tal es el caso de las mujeres en
celdas que requieren escaleras para llegar a ellas. Por otro lado, se exteriorizé la necesidad de
contar con un servicio médico general y otro pediatrico, asi como con el medicamento

necesario para la atencion inmediata de mujeres e infantes.
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Por tal motivo, se propone el disefio de un espacio con una infraestructura adecuada en
donde se cumpla con las obligaciones y sanciones asumidas por el CPRS Santiaguito y que

oftezca un entorno seguro y digno que contribuya al desarrollo integral de madres e hijos/as.
5.2. Propuesta Arquitectonica

Como resultado del estudio realizado, se aprecia una gran carencia de criterios en la
infraestructura femenil penitenciaria, que no solo debe responder a cuestiones fisicas,
funcionales y espaciales, sino también ha de involucrar criterios de seguridad y custodia bajo
el enfoque de dignidad como lo marcan los Lineamientos Basicos para la Construccion de
Leyes de Ejecucion de Sanciones en las Entidades Federativas (2008). En atencién a los
derechos de nifios, nifias y adolescentes, las areas de convivencia en los centros de reclusion
han de representar escenarios que procuren un desarrollo psicosocial y emocional
conveniente para que su vida no se vea marcada de manera negativa por la experiencia de
vivir en los centros penitenciarios durante su infancia. En los centros penitenciarios visitados
no se han considerado los derechos de los nifios y nifias a una vida libre de violencia y en
entornos no hostiles, y escasamente se han realizado algunos ajustes por iniciativa de
instancias no gubernamentales para darles una atencién mas humana, como el caso de la
bebeteca (donada por Reinserta) del Centro de Prevenciéon y Readaptacion Social Santiaguito.

Por estas razones, este pI'OYCCtO pfOpOI’lCZ

e desligar los espacios de convivencia, dormitorios, talleres, comedores y demas
actividades de mujeres en convivencia con nifios y nifias del resto de las mujeres
privadas de su libertad, buscando la generaciéon de escenarios menos hostiles
centrados en los requerimientos espaciales, psicolégicos y emocionales de los nifios
y ninas;

e claborar un programa arquitectonico, conformado por areas que respondan de
manera directa a las necesidades observadas por los autores en la investigaciéon de
campo y aquellas manifestadas por las usuarias durante entrevistas y focus group

realizados previamente;

e relacionar las zonas en funcién de procurar una estrecha convivencia de madres e
hijos/as, acercando talleres donde las madres puedan trabajar sin dejar de estar al
cuidado de sus hijos/as;

e dotar el centro de servicios médicos para los menores, especializados en atencion

materno-infantil;

19
@O

[T



Asparkia. Investigacio feminista 45, 2024, 1-28 - ISSNe: 2340-4795 - DOI:
http://10.6035/aspatkia.7672

e asegurar que los nifios y niflas reciban una adecuada supervision de profesionales,
educadores y psicologos, proporcionando un area de estancia infantil integrada al

moédulo de madres con hijos e hijas;

e generar espacios educativos y recreativos donde los menores se desarrollen en la
proximidad de la figura materna, que puedan ser utilizados por los hijos e hijas que
llegan de visita,

e brindar condiciones de accesibilidad universal, en consideracién a la diversidad de los
niflos y nifias, a través de la eliminacién de desniveles y con propuestas de rampas
con pasamanos, gufas podotactiles y sefialética en formato de lectura facil y braille,
asi como de areas que consideren la posibilidad del uso de sillas de ruedas.

A continuacién, se muestra el desarrollo del proyecto integral, desde las etapas previas

del proyecto hasta su concrecion.

L Programa de necesidades y programa arquitectonico

El programa de necesidades se construye como resultado del analisis realizado de las

funciones que se deben satisfacer en el espacio propuesto. Posteriormente se propone el
programa arquitectonico que define los espacios que seran considerados dentro del proyecto
arquitectonico. El cuadro muestra la columna de las necesidades detectadas en la
investigacion desarrollada y en otra columna como se resuelve mediante la propuesta de un

espacio arquitecténico.

Programa de Programa Arquitecténico
Necesidades
Dormir Celdas acondicionadas para la permanencia de los nifios, nifias y sus

madres. Debera considerar el enfoque de accesibilidad universal.

Higiene Personal Bafios completos, con area de lavado y tendido, plancha para tinas de
bebés y cambiador. Debera considerar el enfoque de accesibilidad
universal.

Recreacion Equipo fijo para actividades fisicas, espacio multiusos, area lidica al

aire libre, juegos infantiles elaborados en el taller de reciclaje, salon de
psicomotricidad para actividades en grupo, pantalla con videos de
estimulacién temprana, juguetes didacticos de madera elaborados en
taller, material de lona y espuma para la estimulacién temprana.
Debera considerar el enfoque de accesibilidad universal.
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Comer Comedor, area de lavado, area de charolas, cocina. Debera considerar
el enfoque de accesibilidad universal.

Talleres Area de mesas para talleres, huerto urbano. Debera considerar el
enfoque de accesibilidad universal.

Supervision de nifios y | Estancia infantil, disefiada para la permanencia sana de los nifios y
nifias nifias. Debera considerar el enfoque de accesibilidad universal.

Educacion Salones, zona de material didactico, biblioteca, area de lectura,
bebeteca. Debera considerar el enfoque de accesibilidad universal.

Salud Consultorio de psicologfa, sala de terapia de grupo, consultorio
médico, area de curaciones. Deberd considerar el enfoque de
accesibilidad universal.

1L Diagrama de funcionamiento

Este contempla las relaciones funcionales que deberan mantener unos espacios respecto
de otros (Imagen 5). En su definicién no se priorizo la relacién estrictamente funcional, sino
la posibilidad de permitir una alta convivencia de los nifios y nifias con su madre, al acercar
las areas de desarrollo de ambos (trabajo y estudio, por ejemplo), buscando la proximidad y
abrigo de la madre a su hijo e hija a fin de cubrir la necesidad emocional del nifio/a y, al
mismo tiempo, permitir a la madre la vigilancia visual en todo el médulo para la seguridad

del nino o nifia.

Salenes
Talleres |

5t Area
|7 infant Ludica

Abierta

rto
ano

Hue
Urb _ Comedor
Celdas Celdas

[ ]
I— Cocina y Almacén Higiene

Area de lavado Area de tendido

Imagen 5. Diagrama de funcionamiento, elaboracién propia, 2023.
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111 Zonificacién

Las relaciones funcionales de los espacios permiten al disefiador una aproximacion
espacial a los emplazamientos de los componentes del programa arquitectonico (Imagen 0).
Se toma como centro el espacio de recreacion y se desarrolla una propuesta donde en la
periferia del médulo se proponen los servicios (comedor, cocina, estancia, etc.). Ello obedece
también a criterios de accesibilidad cognitiva, pues se crea un hito que sirve de ubicacion a
las y los pequefios.

SIMBOLOGIA

DORMITORIOS

HIGIENE

AREA DE RECREACION

LAVADO Y TENDIDO

COCINA'Y COMEDOR

HUERTO

ESTANCIA INFANTIL

CONSULTORIOS

TALLERES

|: 10 SALONES

11 BEBETECA

ZONIFICACION

Imagen 6. Propuesta de Zonificacion, elaboraciéon propia, 2023.

IV. Planta arquitectonica

Se muestra a continuacién la propuesta arquitectonica definida, considerando el
mobiliario necesario para dar idea de escala y espacio, asi como los espacios dinamicos y de
circulacion, y siempre respetando criterios de accesibilidad universal, con rampas y guias
podotactiles (Imagen 7). Se aprecia que la propuesta concentra todas las actividades de
madres e hijos o hijas, inhibiendo el contacto con otras reclusas, buscando generar un
microuniverso digno y con un ambiente sano. El conjunto permite apreciar que la propuesta
esta planteada en un solo nivel, en el extremo norte del espacio de la zona de mujeres del

CPRS Santiaguito.
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PLANTA ARQUITECTONICA

Imagen 7. Planta arquitecténica del espacio de convivencia para mujeres con infantes en

V.

prision, elaboracion propia, 2023.

Alzados (Renders)

En los alzados o fachadas se adivina la intencién de alejar a sus habitantes de los

escenarios enrejados y hostiles de la tipologia de las prisiones. Se propone un médulo que

privilegie la dignidad y bienestar de los nifios y nifias, haciendo de su permanencia una

experiencia sana y sin repercusiones negativas en un futuro. Ello también se aprecia en los

renders que muestra la propuesta arquitectonica, que es sencilla pero agradable y constituye

un digno espacio de convivencia para mujeres con infantes en prision, donde las areas verdes

y los espacios abiertos e iluminados son los escenarios que articulan el conjunto. La

decoracion sencilla, el uso de color y los principios de disefio colocan al nifio y sus

necesidades en el centro y sobre este principio gira toda la propuesta (Imagen 8 a 12).
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Imagen 8. Vista del lado sur del espacio de  Imagen 9. Vista del lado sur del espacio de
convivencia para mujeres con infantes en  convivencia para mujeres con infantes en

prision, elaboracion propia, 2023. prision, elaboracion propia, 2023.

Imagen 10. Area ladica del espacio de Imagen 11. Area del comedor con vista al
convivencia para mujeres con infantes en  area ludica del espacio de convivencia para
prision, elaboracion propia, 2023. mujeres con infantes en prision,

elaboracién propia, 2023.

Imagen 12. Vista 2 de Estimulacién temprana, area de juegos y area de lectura de la estancia

infantil, elaboracién propia, 2023.
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6. Conclusiones

Si bien la investigacion muestra diversas areas de oportunidad no atendidas en respeto
de los derechos de las mujeres en prision, y todavia menos de las y los infantes que viven con
algunas de ellas, en este trabajo se propone una mejora en las condiciones espaciales con el
desarrollo de un proyecto arquitecténico de un espacio de convivencia en el interior de la
zona de mujeres del CPRS Santiaguito, con la intencién de que sea replicable en otros CPRS
del pais.

Esta propuesta se hace en consideraciéon de la necesaria adecuacién y dignificacion de
los espacios que habitan las mujeres y los infantes en prision. No solo posibilita un desarrollo
digno de las actividades diarias, lo que conlleva implicaciones psicoldgicas y emocionales,
sino que fundamentalmente trasciende al cumplimiento de varios de los derechos que hasta
el momento han sido vulnerados. Conforma, asimismo, los compromisos establecidos en
normas nacionales e internacionales; entre estos derechos podemos sefialar:

a. el derecho al trato digno

b. el derecho al sano desarrollo

c. el derecho al cuidado y a la vida en familia

d. el derecho a vivir en condiciones de bienestar

e. elderecho a la salud

f. el derecho ala educacion

el derecho al trabajo y a la remuneracion

ISR

el derecho a la alimentacion digna

—

el derecho a la integridad personal

j. el derecho a la seguridad juridica

k. el derecho a la accesibilidad universal y la inclusion

La propuesta de programa arquitecténico obedece justamente a la atencién de estos
derechos a través de la dotaciéon de los espacios necesarios para su cumplimiento, que
responden igualmente tanto a las normas analizadas como a las necesidades detectadas a
través del trabajo de campo realizado con las personas que se encuentran privadas de su
libertad. Se considera que el proyecto arquitecténico cumple con su propdsito porque:

e FElplanteamiento general del programa arquitectonico responde de manera especifica
a los requerimientos que fueron detectados y manifestados por los usuarios
primarios, es decir, es una propuesta de disefio centrada en el usuario y en el disefio

participativo.
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e Es replicable, ya que, al ser una propuesta modular, permite flexibilidad en su
disposicién, sin trasgredir la relacién de los espacios en torno a un eje central.
Aunque, evidentemente ha de restringirse a los espacios que se dispongan en cada
zona de mujeres de los diferentes centros penitenciarios

e Dadas las condiciones del disefo, existe la posibilidad de determinar la intervencion
material que resulte mas conveniente en las diferentes zonas socioeconémicas y en
respuesta a la diversidad climatica que se presenta a lo largo de todo el pafs. La
simplicidad de la propuesta modular posibilita propuestas econdémicas de
construccion, incluida la bioconstruccion.

e Tinalmente, el proyecto pretende ser un prototipo para los espacios destinados a la
convivencia de los nifios y nifias con sus madres en prision, que parte del concepto
panoptico, no con intenciones de vigilancia y sometimiento, sino para procurar
seguridad fisica y emocional a los nifios y nifias que viven en estas areas al cuidado
de sus madres.

Con ello se cumple el objetivo principal de este proyecto, que es proponer un espacio
digno para el desarrollo de las mujeres y los infantes que conviven con ellas en prision,
buscando mejorar sus condiciones de vida desde la perspectiva de género, propiciando a
través de los espacios la realizacién de actividades que posibiliten su desarrollo integral de
una manera digna y en el marco del derecho.

Se concluye que, si bien los espacios no solucionan la totalidad de requerimientos de los
infantes y sus madres, si contribuyen a un desarrollo sano, lo cual posteriormente se ha de
traducir en una adecuada reinsercion social, que es la meta y el fin dltimo de los Centros de

Prevencién y Readaptacion Social en nuestro pais.
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