ELISA MARTINEZ GARRIDO*

Modelos sentimentales en el melodrama y
en la narrativa femenina del «Ottocento» italiano

Segtin palabras de Antonio Gramsci' el melodrama musicado cumple, en Italia,
la misma funcién de ésmosis cultural que los folletines franceses y las novelas por
entregas en Espafia. En consecuencia, el melodrama se propone como modelo de
conducta privada y ptiblica’ de la nueva sociedad unitaria. En sus historias de amor
y pasion aprendieron a amar los jovenes y, sobre todo, las jovenes italianas del XIX.

Se debe tener presente también que una nueva forma de amor, y, por consi-
guiente, de ser «mujer» y de familia se venia proponiendo a la sociedad bur-
guesa europea desde finales del siglo XVIIL® Los escritores y las escritoras in-
glesas fueron los primeros en cimentar las bases de la nueva concepcién de la
familia y del hogar cuyo niicleo generador estribaba en la virtud femenina de la
que emanaba una nueva subjetividad interclasista, gracias a la que el hogar y la
«amorosa» mujer se convertian en el centro de la nueva sociedad.*

Paralelamente a la pasién doméstica, iniciada con la Pamela de Richardson y
enriquecida en la obra de Jane Austin, se abre, progresivamente, la posibilidad
de aspirar a la vivencia del amor dentro del propio matrimonio.” Por primera
vez parecen querer fundirse, al menos en la experiencia narrativa femenina —las
Bronte son un ejemplo representativo— una realidad que hasta aquel momento
habia estado, radicalmente, separada, y que todavia hoy se manifiesta a través
de representaciones imaginarias antagonicas.

Hasta el momento en que las mujeres toman la pluma para reivindicar la vi-
vencia del amor dentro del matrimonio -no les quedaban muchas alternativas,
dado que s6lo, mediante el vinculo familiar, se dotaban de identidad social y
personal-, dos concepciones del amor, aparentemente encontradas: el amor do-
méstico y la pasion devastadora, se habian ido difundiendo, paralelamente, a
través de las distintas manifestaciones artisticas y literarias. Se trataba de dos
visiones sentimentales, en apariencia opuestas, que respondian, en términos
ideolégicos y econémicos, a la necesidad de redefinir el papel de lo femenino y
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la funcién de la mujer en la nueva sociedad y en la nueva familia burguesa. Se
otorga de esta manera, sin embargo, cada vez mayor importancia al lenguaje
del erotismo y del amor, concebidos como centro propulsor de la intimidad, de
la subjetividad y del sentimiento; valores individuales y personales recién es-
trenados en la nueva sociedad.

En este sentido, las representaciones imaginarias clave en las que habian
sido educadas las mujeres italianas en materia sentimental, en torno a la mitad
del ochocientos, eran, basicamente, dos: el logro de la felicidad doméstica ofre-
cida por la pareja literaria de Renzo e Lucia de Los Novios de Alessandro Man-
zoni® y la «locura» de amor desbordante de las herofnas tragicas del repertorio
lirico de Rossini, y de las populares figuras femeninas de Bellini, Donizetti y
Verdi, cuya mayor heroicidad radica en su capacidad de amor.” En consecuen-
cia, el modelo sentimental unitario-burgués y el ideario nacional-romantico, en
materia de politica «amorosa», difunde una visién del sentimiento amoroso en
apariencia desgajada, puesto que si de un lado la victoria de la paz conyugal y
doméstica habia triunfado en la obra de Manzoni, de otro la «disfatta» femeni-
na en aras de un amor imposible, de un suefio de amor se ofrecia de ejemplo al
publico de la época.

Ahora bien, ambas representaciones amorosas pueden ser vistas como las
dos caras de una misma moneda, dado que si en la obra manzoniana vence el
bien y, por consiguiente, los novios pueden llevar a término, tras un largo ca-
mino inicidtico y preparatorio al matrimonio, su proyecto conyugal, esto es de-
bido al aniquilamiento de las fuerzas de ocupacion espafolas, representantes
del mundo feudal. Pero ;qué hubiera ocurrido si el mal hubiese imperado y la
actitud feudal de Don Rodrigo hubiera logrado imponerse? Probablemente, ha-
briamos asistido a otra odisea femenina y su correspondiente heroicidad en de-
fensa no ya, tnicamente, de la honra, sino, fundamentalmente, de la castidad
encaminada al amor del matrimonio.

Por consiguiente, tanto la novela de Manzoni como los melodramas antes
indicados reproducen y desarrollan, de una forma u otra, el mito de la virgen
perseguida y abandonada, o son variantes del mismo.*

Podria decirse, por tanto, que las distintas variaciones de dicho mito y sus
distintos motivos podrian darnos la clave de las distintas posiciones filos6ficas
en cuanto a la representacién de la mujer y el ideal de feminidad a lo largo de
los distintos cambios socioculturales. Sirva de ejemplo el distinto tratamiento
de la virtud e ingenuidad femenina en obras en apariencia dispares como Justi-

6 Manzoni, A.: Los Novios, trad. de Blanca Muniz, Madrid, Catedra, 1990.
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re, 1990, pp. 174-205.
Martinez Garrido, E.: «El mito de la virgen perseguida en una novela femenina y feminista», en
La mujer: Elogio y Vituperio. Zaragoza, U. Z., 1994, ps. 253-261.



Elisa Martinez Garrido  Modelos sentimentales en el melodrama. .. 81

ne de Sade, Pamela de Richardson, Lucia de Lammermoor de Donizetti o la Gilda
de Rigoletto. En todas ellas existen, claramente, dos mundos enfrentados con
sus correspondientes cédigos de comportamiento en oposicion: el mundo feu-
dal y aristocratico del «ancien regime», mundo de la fuerza, de la violencia y
del dogmatismo, opuesto a la subjetividad, virtud y espiritualidad femenina,
representacién simbélica directa del nuevo orden social.’

Podemos afirmar, por tanto, que la felicidad doméstica y la tragicidad del
amor imposible del melodrama italiano no constituyen visiones sentimentales
antagénicas, por el contrario pueden concebirse como manifestaciones diver-
gentes de la misma concepcién amorosa, la vision romantica del amor con la
que se instaura la modernidad. Ambas representaciones responden, en térmi-
nos socioecénomicos, al triunfo de la burguesia y, consecuentemente, a la im-
plantacion del nuevo nticleo familiar burgués.

Pero pongamonos por un instante en la mente y en el «corazoén» de las re-
ceptoras de la época. De haberse dado el matrimonio en Lucia de Lammermoor, o
de haber resistido y cautivado Gilda al Duca di Mantova, como, en términos si-
milares, lo hizo Pamela con su «sefior» feudal, se habria pasado de un exemplum
modélico de representacién sentimental tragico-romantica a un desenlace nove-
lesco de felicidad doméstica, cuyo punto dlgido, de popularidad narrativa, es la
novela rosa, colindante en el desarrollo de mitos y motivos teméticos con la no-
vela doméstica y sentimental. El publico femenino, al identificarse con los senti-
mientos de las pobres protagonistas del melodrama, victimas de la negativa pa-
triarcal a la felicidad del matrimonio, asociaba de inmediato la maldad con
todo aquello que obstaculizara su dicha, y la bondad con todo lo que la favore-
ciera. Las lectoras y receptoras educadas para el amor y el matrimonio en las
historias del melodrama italiano y en los folletines del XIX aprendieron en
estos exempla cual debia ser su principal funcién en la nueva sociedad: ser, me-
diante el amor, las salvaguardadoras del Ideal masculino.

No debe olvidarse que el paso de la familia patriarcal a la unicelular habia
dejado a la mujer sin el claro papel de productora de bienes de uso que habia
desarrollado en la primera. A partir de la entrada en vigor del nuevo régimen,
con la constitucion de la familia unicelular en los centros urbanos -momento en
que cobra todo su valor y realidad la palabra «solterona»—" el principal papel y
funcién femenina radica en su capacidad de dar y de recibir amor, en la capaci-
dad de sacrificar por el amor del amado, del hogar y de la familia hasta su pro-
pia vida. Ahora la mujer es heroina no en funcién de la defensa de la honra pa-
terna o marital, no es sélo la custodia corporal y simbdlica del nombre del
padre, sino que empieza a tener, en apariencia, «voz» propia, dada su capaci-
dad de interiorizacion sentimental y afectiva.

9 Prezzo, R.: «Il filosofo e il fantasma», Aut, Aut, 237-38, pp. 79-91.
10 Watt, J.: Origini del romanzo, Milano, Bompiani, 1980, pp. 127-29.
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De esta manera, a través de la interiorizacion de la importancia capital del
amor femenino, la mujer parece avanzar algo mas en el status de individuo y de
persona; sin embargo, mediante dicho cédigo sentimental, se la hace esclava del
amor al educarla, exclusivamente, en la vivencia beatifica y en la mistica amato-
ria." En consecuencia, de manera dramatica, a partir de finales del XVIII, la des-
gajadora ruptura entre felicidad y pragmatismo doméstico y misticismo amoro-
so enredan atin mds la marafa sentimental y los co6digos eréticos femeninos.

Es decir, si por una parte la mujer necesita entrar en el mercado matrimonial
con mas urgencia que cuando ocupaba un espacio y una funcién clara dentro
de los limites asfixiantes de la familia patriarcal, y, por tanto, su cuerpo se hace
mas que nunca mercancia de libre disposicion y cambio'?, desde otra perspecti-
va —quizds de manera mds intensa que en ninguna otra etapa histérica— la
mujer se erige, con el advenimiento del Romanticismo® en el centro propulsor
del amor y del sentimiento. Ahora, mds que nunca, la mujer es educada para y
por el amor, via de acceso a lo Absoluto y a lo Sublime. Sélo el amor le otorga
unas reales o simbolicas sefias de identidad, hasta el punto de que el dictat car-
tesiano se hace puro sentimiento: «Amo, luego existo».

Sin embargo, aun imbuidas las mujeres de sentimiento pasional y, en algu-
nos casos de sentimentalismo, pocas pueden, en el terreno de la realidad expe-
rimentarlo.

En el caso italiano, el melodrama ofrece unas pautas de conducta amatoria y
sentimental que no podra ser refrendada en la real vivencia amorosa. Las muje-
res italianas del «ottocento», a través del género melodramatico, se aduenan de
un lenguaje y de un imaginario amoroso que nunca o casi nunca podran llevar
a la préctica. Se podria decir en cierta manera que el melodrama, como los fo-
lletines, ensefian a amar a la mujer para frustar después las expectativas eréti-
cas y amorosas en las que el género femenino ha sido adoctrinado.

Buena prueba de ello, la tenemos en las novelas italianas de finales del XIX
escritas por mujeres. Su poética y su retdrica es, en ocasiones, un calco de la
propuesta por los libretos de Opera, y las menciones, referencias y escenas na-
rrativas, desarrolladas en el teatro lirico dentro de la novela, constituyen relatos
segundos dentro del principal, cuya funcion especular estriba en el adelanto
analéptico de la informacién narrativa concerniente a la posterior historia de
amor. Por otra parte la identificacién de la protagonista con la heroina del me-
lodrama y sus avatares sentimentales refuerzan, considerablemente, las dosis
de dramatismo de los textos femeninos."

11 Fraisse, G.: «El amor, el conflicto y la metafisica del sexo», en «Del destino social al destino per-
sonal. Historia filoséfica de la diferencia de sexos», en Historia de las mujeres. El siglo XIX, (dir.
Duby, G.,- Perrot, M.,), Madrid; Taurus, 1993, pp. 64-71.

12 Fraisse, G.: «El individuo, la historia y el mal femenino», op. cit., pp- 80-88.

13 Fraisse, G.: «La familia, el sujeto y la division sexuada del mundo»... Op. cit., pp. 62-63.

14 Délembach, L.: Le recit speculaire. Essais sur la misse en abime. Paris, Seuil, 1977.
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La protagonista, mediante dicha identificacién roméntica y melodramatica,
decide «enamorarse» y, por consiguiente, hacer suyo el mismo lenguaje y el
mismo cédigo sentimental del melodrama. Los personajes femeninos de dichas
obras se enamoran, por tanto, de la representacién del amor roméntico hecha
carne y hueso en un joven que parece vibrar de sentimiento, y, a partir de este
momento, al adoptar el lenguaje melodramatico de la pasién, son presas del
mismo misticismo amoroso de las heroinas del melodrama. El personaje feme-
nino vivird, a partir de este momento, una «locura de amor»,” dado que al
haber hecho suyo dicho cédigo lingiiistico y sentimental, la muchacha pone en
marcha un proceso dramatico que la lleva a desgajarse entre esas dos concep-
ciones del amor, radicalmente separadas, en las que parece quedar atrapada la
mujer de la-sociedad contemporanea: el pragmatismo doméstico del refugio fa-
miliar y la vivencia pasional y mistica del amor imposible.*®

Sin embargo, no debemos olvidar que estas narraciones femeninas del «otto-
cento» italiano denuncian un hecho sociocultural concreto y real, vigente sobre
todo en la Italia rural del XIX: la imposibilidad para la mujer sin dote de elegir
y llevar a cabo un matrimonio por amor. Tema ya planteado por la Ilustracién”
y cuya importancia alcanza su mayor auge en el Romanticismo, ya que, como
sabemos, el amor es el centro existencial de la vida psiquica de todo individuo,
y la mujer la encarnacién del Ideal.

Estas novelas se convierten, en consecuencia, en los primeros testimonios fe-
meninos de denuncia contra el mercado matrimonial de la época y, al mismo
tiempo, ponen de manifiesto la ruptura psicolégica interior en la que vivian las
mujeres por aquel entonces, puesto que, si por una parte debian estar sujetas a
la ley del padre, de la oferta y de la demanda del mercado del matrimonio, por
otra su imaginario se habia venido alimentando de los ejemplos romanticos de
un amor sublime, mistico e imposible, muy cercano al amor religioso y «beatifi-
co» en el que habian sido educadas; amor romantico, religién de amor que las
reconducia asimismo al sacrificio y al victimismo.

De entre todas las obras italianas escritas por mujeres, merecen especial
atencion dos de ellas: Teresa, de Neera, de 1886™ y Un matrimonio in provincia de
la Marquesa Colombi de 1885.” En ambos casos, continuando con el «bovarys-

15 Cuando hablamos de locura de amor no nos referimos tinicamente a los casos de delirio psicotico.
Muchas de las protagonistas de la narrativa femenina del «ottocento» italiano viven en una clara
enajenacion psicoldgica que en grado sumo presenta caracteristicas de neurosis histérica. Locura
de segundo grado que ha acarreado y sigue acarreando gran sufrimiento al género femenino.

16 Rougemont, D.: L'amour el I'occident. Paris, Union Général d’Editions, 1962, p. 197.

17 Tematica planteada ya por Moratin en obras tan conocidas como El si de las nifias o El viejo y la nifia.
La novela de Rousseau La nueva Eloisa y, desde una ¢ptica masculina, Werter de Goethe o Las 1ilti-
mas cartas de Jacobo Ortis plantean la misma problematica. Estas novelas, a caballo entre la Tlustra-
cién y el Romanticismo, muestran la importancia que el amor ha cobrado en la nueva sociedad.

18 Neera: Teresa. Torino, Einaudi, 1975.

19 Marchesa Colombi: Un matrimonio in provincia. Torino, Einaudi, 1973.



84 Asparkia

mo» verista, se vuelve a poner sobre el tapete el problema de la educacién sen-
timental femenina y la falta de libertad y formacién integral de las mujeres de
la época. Ahora bien, las dos novelas ofrecen soluciones diferentes ante la
misma problemadtica amorosa y sentimental.

La primera, haciendo de la mistica del amor un holocausto de idealidad an-
gelical femenina, eleva a Teresa, su protagonista, al heroismo grandioso de la
resistencia por amor. El personaje de Teresa parece recordarnos a una Gilda o a
una Lucia. La resistencia heroica a la ley patriarcal y a la mercantilizacion de la
mujer tiene una Unica salida, el idealismo mistico-amoroso que hace de Teresa
una victima marginal al sistema del matrimonio, pero rebelde y grandiosa ante
su desafio «pasivo» a la autoridad del padre. La histeria y los sintomas de con-
version de la protagonista son efecto y causa directa del conflicto abierto que
sostiene Teresa con su propia feminidad, y de las limitaciones y heridas, simbé-
licas y reales, que a ésta le son impuestas. La rebelién de la protagonista, ante el
mercado del matrimonio, se nos muestra como un caso de feminismo intuitivo,
espontaneo e inconsciente.”

En la segunda novela, tras un enamoramiento melodramatico conforme a los
c6digos amorosos de la época, asistimos a una«derrota» agridulce e irénica de la
protagonista tras la pérdida de la ilusiéon y de la locura de amor. Vence, en este
caso, el pragmatismo matrimonial, y, ante el terror a convertirse en una «soltero-
na», la joven accede a un matrimonio de conveniencia. Renuncia, pues, Enza, a la
vivencia del amor «verdadero», al amor del melodrama y de la literatura en el
que, sin embargo, habia sido educada, una vez llevada a cabo su educacion senti-
mental. Su renuncia y su enamoramiento son vistos con un distanciamiento iré-
nico que aleja al texto de cualquier postura lacrimégena. Los interrogantes que
parece plantearnos la autora al final de la novela, sin embargo, son los siguientes:
¢No son tanto el matrimonio de conveniencia como el amor platénico, pasional e
ideal un entretenimiento carcelario que impide a la mujer el desarrollo integro y
total de sus reales capacidades como persona? ;La resolucién pragmatica y rea-
lista del personaje femenino, teniendo presente el sentido comun de la época y la
condicion femenina de dependencia econémica, no la liberarédn de la enajenacion
sentimental de un matrimonio por amor, en el caso en que se hubiera dado? Si la
felicidad sublime y trascendente del amor roméntico de sus primeros afios de ju-
ventud no le ha sido concedida, al menos se ha liberado del tormento dramético
del amor imposible y del deseo insatisfecho y, no es poco, de la marginalidad
irrisoria y de la falta de identidad personal y social de la solteria en el siglo XIX.

Quisiera, a modo de ilustracion de lo anteriormente dicho, recordar el tlti-
mo pérrafo con el que se cierra la novela de la Colombi:

Cosi, dopo tutti quegli anni d’amore, di poesia, di sogni sentimentali,

fu concluso il mio matrimonio.

20 Dio Bleichmar, E.: El feminismo espontdneo de la histérica. Madrid, Siglo XXI, 1991, pp. 117-183.
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Ora ho tre figlioli. Il babbo, che il giorno dell’incontro con Salchi,
aveva accesa lui la lampada che mi consigliava, dice che la Madonna mi
diede una buona ispirazione. E la matrigna pretende che io abbia ripresa
la mia area beata e minchiona dei primi anni.

I fatto & che ingrasso.

La ironfa y el desencanto son palpables, pero la gran modernidad de este
texto radica, mas que en la denuncia de la realidad matrimonial del «ottocento»
italiano, sobre todo, en la puesta en entredicho de los c6digos sentimentales ro-
ménticos y melodramaticos del momento —la protagonista se enamora en el tea-
tro asistiendo a una representacién de 6pera— que tanto mal produjeron a las
mujeres enajendndolas y margindndolas todavia mas.

Sin embargo, a pesar de la distinta resolucién al mismo conflicto temético-
sentimental, presente en los dos textos, ambas obras se inscriben en lo que Italo
Calvino ha definido, refiriéndose a una de ellas, como el bovarysmo en Italia.”?
Ahora bien, en este caso, nos encontrariamos ante un ejemplo de bovarysmo fe-
menino.

En ambos casos, las novelas estudiadas nos hablan de un amor imposible;
en este sentido, aunque las dos obras no desarrollen el motivo del amor adulte-
ro, la imposibilidad de ambas historias sentimentales las acercan a los grandes
hitos artisticos y narrativos del XIX. Si nos detenemos un momento en el perso-
naje de Emma Bovary y en su vivencia sentimental, advertimos, rapidamente,
que el texto de Flaubert puede ser leido desde dos perspectivas: una masculina,
cuyo punto de mira tiende al engrandecimiento del personaje femenino, carac-
terizado por la voluntad pasional y romantica de alejamiento de las conductas
erdtico-amorosas mediocres y burguesas, y otra segunda lectura femenina, cen-
trada en las consecuencias fatales que para una joven, sobre todo del XIX,
puede tener una educacién sentimental contradictoria y «antinatural», ya que
por una parte se la prepara para desenvolver las funciones domésticas de espo-
sa y madre, pero por otra se la educa en el fortalecimiento de las vivencias
amorosas y en el ejercicio indiscriminado de la pasién absoluta.

En el primer caso, el adulterio constituye la via de escape para vivir la reve-
rie, aqui radica la heroicidad de Emma. En el segundo, por el contrario, la nove-
la francesa y los textos femeninos italianos pueden ser vistos como exenpla dra-
maticos de una educacién sentimental, discriminatoria, enajenante y también
como denuncia fehaciente de la odisea sentimental de la mujer en una sociedad
masculina regida, Ginicamente, por el deseo antropocéntrico.”

21 Marquesa Colombi: Op. cit., p. 103.
22 Calvino, I.: Prélogo a Un matrimonio in provincia,...Op.cit., p. 1.

23 Nos situamos asi en la perspectiva de la critica feminista que aboga por la doble tarea de leer
como una mujer los textos literarios masculinos y descifrar e interpretar la diferencia de la litera-
tura femenina. Vid. Moi, T.: Teoria Literaria Feminista. Madrid, Catedra, 1988, pp. 61-79.



86 Asparkia

Es necesario precisar asimismo que las novelas femeninas del «ottocento»
italiano claman por aunar algo que el imaginario erético masculino ha desgaja-
do; es decir, intentan que amor y matrimonio constituyan un todo y no dos rea-
lidades radicalmente antagénicas. De ahi la repulsa al mercado matrimonial y
la condena al matrimonio forzoso.

Dos salidas divergentes ante un mismo conflicto, dos concepciones amoro-
sas, aparentemente, encontradas cuya causa y origen parece ser la misma. Se-
guimos dando vueltas al mismo conflicto, al amor insatisfecho, al amor ideali-
zado, al amor prohibido, al goce histérico, al deseo que es el deseo del otro, a la
mujer y al amor... ; No sigue siendo el amor, visto desde una perspectiva ro-
mantica, uno de los pilares basicos de la atin vigente opresioén femenina? ;Cuél
de las dos novelas analizadas presenta un personaje mas feminista, Teresa con
su feminismo intuitivo e histérico o Enza con la aceptaciénn descreida e irénica
de un matrimonio pactado?

A modo de conclusién, basten las palabras de Carmen Martin Gaite, quien
con la fineza incisiva que la caracteriza, en su ensayo Desde la ventana afirma:

Mas de la mitad de las novelas escritas por hombres en el siglo XIX tie-
nen por protagonista a una mujer que desde la rutina de su vida matrimo-
nial (podemos afnadir sentimental y personal) suefia, apoyandose en los
modelos literarios, con vivir aventuras pasionales, (afladimos vivencias
amorosas) nunca en tomar de verdad las riendas de su propia existencia
como un ser pensante.*

24 Martin Gaite, C.: Desde la ventana. Madrid, Espasa Calpe,1992, p. 47. Los anadidos entre parénte-
sis son mios.



